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«Словом можно убить, словом можно спасти,
 Словом можно полки за собой повести...»

НАДЕЖДА И ПРЕОДОЛЕНИЕ

ПРОДОЛЖЕНИЕ НА СТР. 5

Кухня особого 
назначения

«Здесь у нас жилой модуль 
«Кухня», оборудованный техни-
кой, которая есть почти у любой 
хозяйки. В этом помещении дети 
приобретают необходимые на-
выки самообслуживания и приме-
няют их на практике. Занимаются 
они два раза в неделю: сервируют 
стол, нарезают салаты, возятся с 
тестом. Сладкий песочный пирог 
- фишка на нашей кухне. На груп-
повых занятиях ребята не просто 
пытаются научиться самостоя-
тельности, но еще и раскрывают-
ся, узнают, что такое слаженная 
командная работа и очередность. 
Один посолит, другой помешает, 
а третий  красиво разложит - так 
это и работает. Иногда к заняти-
ям присоединяются и родители», 
- рассказывает заведующая отде-
лением социально-педагогической 
реабилитации Виктория Вание-
ва, открывая дверь в просторную 
комнату со специальным обору-
дованием и приспособлениями. В 
основном на этой кухне различные 
блюда вместе с педагогом готовят 
подростки, но нередко к занятиям 
допускаются и ребята помладше, 
здесь все зависит от их познава-
тельных способностей. 

Социальный педагог Нина 
Пензева показывает столовые 
приборы красного цвета с утол-
щенными съемными ручками, та-
релки на присосках и специальные 
держатели для стаканов, которые 
позволяют упростить прием пищи 
для детей со спастикой мышц. 
По ее словам, создание «Кухни» 
стало возможным благодаря про-
грамме Фонда поддержки детей, 
находящихся в трудной жизненной 
ситуации.

«Жилой модуль «Кухня» вклю-
чает в себя специализированную 
мебель, предметы кухонного оби-
хода и обычную бытовую технику. 
К примеру, здесь есть универсаль-
ная разделочная доска, которая 
предусматривает фиксирование 
продукта, металлические шипы по-
зволяют удержать на месте хлеб, 
фрукты или овощи для нарезки и 
очистки, что идеально подходит 
детям, испытывающим трудности 
с захватом предметов», - подели-
лась Нина Алихановна. 

Присоединиться может и ре-
бенок на коляске, для этого тут 

предусмотрено специальное ме-
сто. Занятия на кухне с педагогом 
способствуют развитию моторики. 
Добиться, чтобы ребенок с тре-
мором верхних конечностей или 
тяжелой стадией ДЦП научился 
держать ложку или чашку, можно 
только долгим и упорным трудом. 
Работа с продуктами, нарезка ово-
щей, замешивание теста - все это 
помогает детям получить навыки 
ведения быта. 

В здании широкие дверные 
проемы и поручни вдоль стен. Для 

слабовидящих людей таблички со 
шрифтом Брайля.

В центре «Феникс» три отде-
ления: социально-медицинской 
реабилитации, социально-педаго-
гической помощи, организацион-
но-методическое. После осмотра 
специалистами дети получают все 
необходимые им процедуры: за-
нятия плаванием и лечебной физ-
культурой в залах со специальным 
оборудованием, работа с трена-
жерами Гросса под наблюдением 
инструктора, массаж, в том числе 

логопедический, физиотерапия, 
посещение кабинета водолечения 
и соляной пещеры. Конечно, все 
зависит от индивидуального плана 
лечения, который подбирает целая 
комиссия специалистов.

Все начинается  с любви

За плечами 25 лет работы. 
В то время в России только откры-
вались реабилитационные центры. 
«Феникс» - первое подобное реа-
билитационное  учреждение для 

детей, которое появилось в Осе-
тии, даже на Северном Кавказе. 
Сегодня можно смело говорить 
об его уникальности, в первую 
очередь из-за широкого диапазо-
на технологии реабилитации. 

«Специалисты Центра уча-
ствовали во всевозможных фо-
румах и конференциях, набира-
лись живого опыта, использовали 
апробированные в нашей стране 
методики. К примеру, методику 
Монтессори внедрили, участвуя в 
конкурсе Фонда поддержки детей 
в трудных жизненных ситуациях. 
Программа наша называлась «Ра-
дуга Надежды», в ее рамках за-
просили и получили большое ко-
личество оборудования, изучили 
методический материал и весьма 
эффективно работаем с детьми 
разного возраста. Особенно важ-
но оказать помощь детям до трех  
лет, потому что, как известно, чем 
раньше начата работа по пре-
одолению расстройств, тем она 
эффективнее. Именно поэтому 
мы уделяем большое внимание 
нашей Службе раннего вмеша-
тельства», - рассказала директор 
Центра Зарема Лолаева.

По ее словам, очень важен в 
реабилитации тандем и специ-
алистов, и родителей, и детей. 
Главные критерии для сотрудни-
ков учреждения - доброта и пони-
мание. Нужно понять психологию 
родителей, семьи, ребенка, выяс-
нить, есть ли в этой семье еди-
нение и осознание трудностей, 
с которыми сталкивается и стол-
кнется ребенок, почувствовать 
атмосферу, царящую там. Есте-
ственно, привлекаются в первую 
очередь те специалисты, которые 
помогут семье справиться с воз-
никшей  ситуацией. В основном 
это психологи, педагоги-психоло-
ги, социальные педагоги, специ-
алисты по социальной работе.    

«Откуда все начинается? С 
любви. Очень важно, что ребенок 
идет по центру и встречает людей, 
которые ему улыбаются. Когда мы 
только начинали работать, мно-
гие специалисты переживали, что 
не смогут выдержать груза ответ-
ственности, помочь ребенку, но 
постепенно приходило понимание 
- детям с особенностями здесь ин-
тересно, они приходят с удоволь-
ствием, справляются со своими 
проблемами, общаются, получают 
комплекс реабилитации», - отме-
тила Зарема Лолаева.

На счету Стаса уже несколько серьезных побед, к которым они с мамой шли долго и непросто. Сегодня он уже может стоять 
на ногах и пробует говорить. Ему 7 лет и у него ДЦП. Мальчику не страшно, ведь рядом семья, его мама, которая в него 
верит и крепко держит за руку на каждом этапе трудного пути. И целая команда неравнодушных и знающих специалистов, 
давно ставших для ребенка родными людьми.



2  ЧТО? ГДЕ? КОГДА?

ÖÈÔÐÀ 
ÄÍß

млн рублей получили пять промышленных предприятий 
Северной Осетии  по линии Фонда развития промышленности.212
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ÂÎÅÍÍÛÉ ÊÎÌÈÑÑÀÐÈÀÒ
Ã. ÂËÀÄÈÊÀÂÊÀÇÀ ÐÑÎ-ÀËÀÍÈß 

проводит предварительный отбор граждан, прошедших и не проходивших военную службу, 
для комплектования первых курсов следующих образовательных учреждений высшего про-
фессионального образования Министерства обороны Российской Федерации (по специаль-
ности военно-политическая работа):

1. Военно-научный Центр Военно-воздушных сил «Военно-воздушная академия им. профессора 
Н.Е. Жуковского и Ю.А. Гагарина».

2. Военный учебно-научный Центр Военно-морского флота «Военно-морская академия имени 
адмирала флота Советского Союза Н.П. Кузнецова».

3. Новосибирское высшее военное командное училище.
4. Рязанское Гвардейское высшее воздушно-десантное ордена Суворова дважды Краснознамен-

ное командное училище им. генерала армии В.Ф. Маргелова.
5. Казанское высшее танковое командное ордена Жукова Краснознаменное училище.
6. Донецкое высшее общевойсковое командное училище.
Подробности об условиях приема в различные военные учебные заведения МО РФ и другие ве-

домства, перечень документов, льготы при поступлении, список военно-учебных заведений, адреса, 
телефоны и другую информацию всегда можно получить в отделении призыва Военного комиссари-
ата г. Владикавказа (г. Владикавказ, ул. Минина, д. 9, кабинет 3, тел.: 74-93-49).

ВОЕННЫЙ КОМИССАРИАТ Г. ВЛАДИКАВКАЗА  РЕСПУБЛИКИ СЕВЕРНАЯ ОСЕТИЯ-АЛАНИЯ

Докладывая об оперативной обстановке в регионе, 
заместитель Председателя Правительства Ирбек То-
маев проинформировал, что Военно-Грузинская дорога 
закрыта для проезда большегрузного автотранспорта в 
связи со сложными погодными условиями. Движение 
легковых машин и автобусов не ограничено. 

«На дорогах республики находится 1955 большегру-
зов, из них 720 располагаются на специализированной 
стоянке. В электронной очереди зарегистрировано 2900 
автомобилей», – отметил вице-премьер.

Развернуты два пункта обогрева. Организован подвоз 
воды и продуктов первой необходимости. Осуществляет-
ся санитарная расчистка территорий.   

Говоря об эпидобстановке, руководитель республи-
канского управления Роспотребнадзора Алан Тиби-
лов доложил, что заболеваемость ОРВИ и гриппом в Се-
верной Осетии за неделю выросла на 10,3%. По словам 
главного санитарного врача, более 60% обратившихся в 
медучреждения – дети.

В свою очередь министр образования и науки РСО-
Алания Элла Алибекова сообщила, что в республике на 
карантин закрыты 31 детский сад и 14 школ.

«Заболеваемость в садах составляет 19%, в школах 
– 16%. Необходимости вводить дополнительные меры 
нет», – добавила она. 

Сергей Меняйло призвал профильные ведомства 
анализировать ситуацию, чтобы вовремя предотвратить 
массовые заболевания в образовательных учреждениях.

Министерству ЖКХ, топлива и энергетики поручено 
усилить работу по содержанию в исправном состоянии 
коммунальных сетей. Глава региона поставил задачу ве-
сти мониторинг информационного поля и оперативно 
реагировать на аварии на объектах коммунального хо-
зяйства.

«МинЖКХ, ресурсоснабжающие организации и гла-
вы районов, плановую работу продолжаем! Идет ото-
пительный сезон, и должно быть понимание работы по 
устранению выявленных аварий и поломок в кратчайший 
срок», – нацелил Сергей Меняйло. 

Кроме того, Сергей Меняйло обратил внимание Ми-
нистерства здравоохранения республики, а также МЧС и 
МВД по РСО-Алания на необходимость быть в готовно-
сти к предстоящему открытию курорта «Мамисон». 

Заслушаны доклады профильных министров о темпах 
контрактации объектов в рамках национальных проектов, 
федеральных и региональных программ, планируемых 
к реализации в 2025 году, лекарственном обеспечении, 
реализации социальных контрактов. 

ПРЕСС-СЛУЖБА ГЛАВЫ И ПРАВИТЕЛЬСТВА РСО-АЛАНИЯ 

Аппаратное совещание

ÇÀÄÀ×È 
ÏÎÑÒÀÂËÅÍÛ
Глава РСО-Алания Сергей Меняйло 
провел Аппаратное совещание, на кото-
ром рассмотрены вопросы исполнения 
поручений, адресованных ранее органам 
власти республики, а также поставлены 
новые задачи.

ÂÅ×ÍÀß ÏÀÌßÒÜ

ПРЕСС-СЛУЖБА АМС Г. ВЛАДИКАВКАЗА

Информация о родных участников акции уже внесена в ре-
естр и будет автоматически передана в рекламные агентства 
для размещения на городских поверхностях. Реестр данных об 
участниках ВОВ, выходцах из Северной и Южной Осетии, раз-
мещен на сайте АМС г. Владикавказа.

«Чтобы проверить информацию, вам нужно зайти на сайт и 
проверить наличие данных о ваших родных в реестре. Если 
фамилия, имя и отчество вашего ветерана отображается в по-
иске — значит, его портрет уже участвует в акции. Подавать 
данные повторно не нужно! Если вы не обнаружили ФИО ваше-
го ветерана в списке, то вам следует подать заявление в МФЦ 
на общих основаниях», - говорится в сообщении. Прием заявок 
продлится до 17 марта.

Телефоны для справок:
Колл-центр АМС г. Владикавказа 8 (8672) 30-30-30; 
Управление архитектуры 8 (8672) 53-59-77.

24 февраля во Владикавказе стартовал прием заявок 
на участие в акции «Посмотрите на их лица». Как со-
общили в пресс-службе АМС г. Владикавказа, если 
вы участвовали в акции в предыдущие годы, то мо-
жете не подавать данные повторно.

На совещании обсудили вопросы нормативного ре-
гулирования добычи цифровой валюты, а также возмож-
ность создания регулярно обновляемого справочника 
оборудования для майнинга. Этот документ станет ос-
новой для контроля отрасли и борьбы с нелегальными 
добытчиками криптовалюты.

 
Северная Осетия вошла в перечень 
регионов, где майнинг запрещен

 
Правительство России утвердило список регионов, 

где майнинг криптовалюты будет запрещен с 1 января 
2025 года до 15 марта 2031 года. В этот перечень, 
помимо Северной Осетии, вошли Дагестан, Ингуше-
тия, Кабардино-Балкария, Карачаево-Черкесия, Чечня, 
а также Донецкая и Луганская Народные Республики, 
Запорожская и Херсонская области.

Кроме того, ограничения на майнинг введены в не-
которых районах Иркутской области, Бурятии и Забай-
кальского края в периоды пикового энергопотребления. 

В 2025 году такие ограничения действуют с 1 января по 
15 марта, а в последующие годы - с 15 ноября по 15 
марта.

 
Запрет на майнинг 

уже показал положительные результаты
 
Введение ограничений позволило снизить нагрузку 

на энергосистему, к примеру, Сибири более чем на 300 
МВт. Это помогло пройти зимние пики энергопотребле-
ния без введения ограничений для обычных потреби-
телей.

Совещания по регулированию майнинговой деятель-
ности будут проводиться на регулярной основе, чтобы 
обеспечить стабильность энергосистемы и предотвра-
тить нелегальную добычу криптовалюты.

Таким образом, Северная Осетия, как и другие ре-
гионы, включенные в перечень, уже ощутила положи-
тельный эффект от введенных мер, что способствует 
устойчивому развитию энергетической инфраструктуры.

ÎÃÐÀÍÈ×ÅÍÈß 
ÍÀ ÌÀÉÍÈÍÃ ÊÐÈÏÒÎÂÀËÞÒÛ
Министр энергетики РФ Сергей  Цивилев провел рабочую встречу, посвященную регулирова-
нию и энергоснабжению майнинговой деятельности. В мероприятии приняли участие полно-
мочные представители Президента РФ в федеральных округах, главы регионов, депутаты 
Государственной думы, представители государственных ведомств, энергетических и майнин-
говых компаний.

АРТУР ГАГИЕВ
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Масштабная и широко применяемая террористическая деятельность, направленная против жителей нашей страны, осущест-
вляется сегодня со стороны украинских спецслужб, которых их западные кураторы обучают новейшим методикам и приемам 
социальной инженерии. Причем корни этих откровенно агрессивных и антисоциальных практик имеют давнюю историю возник-

новения и развития. Серьезный и обстоятельный разговор на эту тему состоялся в минувшую среду в рамках работы «круглого стола» 
«Социально-политические риски на Кавказе и пути их разрешения», который прошел в стенах СОИГСИ.  Особый интерес у аудитории 
вызвал доклад известного российского политолога и специалиста по этнорелигиозным процессам Яны Амелиной «Угрозы и вызовы 
террористического и радикально-исламистского характера: последние тенденции в России и на Кавказе». Это был глубокий и всесто-
ронний анализ складывающейся непростой политической ситуации, связанной с последними событиями в Сирии. Кроме того, 
Яна Александровна подробно и аргументированно рассказала о видах и механизмах функционирования современной террористиче-
ской деятельности. Именно об этой части доклада Амелиной и пойдет речь в данной публикации.

Мутации терроризма как 
общественно-опасного явления

Как известно из истории мирового тер-
роризма, он изначально почти всегда был 
уделом исполнителей-одиночек. Именно 
они убивали монархов и других руководи-
телей государств по всему миру. От рук 
таких одиночек пали российский импера-
тор Александр Второй, Президенты США 
Авраам Линкольн и Джон Кеннеди, ав-
стрийский эрцгерцог Франц Фердинанд, 
убийство которого послужило поводом 
для начала Первой мировой войны.

Но процесс не стоял на месте и на 
смену преступникам-одиночкам пришли 
террористические организации, в резуль-
тате чего масштабы террористических 
актов выросли кратно, а их жертвами 
становились уже не единичные персоны, 
а десятки или в отдельных случаях - сот-
ни ни в чем не повинных людей. Самые 
ужасные и до того невиданные примеры 
подобных терактов - Бесланская траге-
дия, массовая гибель заложников-зрите-
лей мюзикла «Норд-Ост» в Театральном 
центре на Дубровке, подрывы московских 
жилых домов...

Но самой чудовищной формой функцио-
нирования террористической деятельно-
сти стало обретение ею государственного 
статуса - как это произошло на Украине. 
Конечно, трудно себе такое было ранее 
представить, но факт остается фактом: 
спецслужбы, армейские подразделения, 
военно-технические учреждения - все эти 
государственные структуры принимают 
активнейшее участие в террористической 
деятельности, осуществляемой их госу-
дарством. 

В деле «боевые маги»?

Телефонное мошенничество, связан-
ное с вымогательством у наших граждан 
денежных накоплений, по мнению специ-
алистов в области определения природы 

подобных деяний, является лишь первой 
ступенькой для последующей принуди-
тельной вербовки людей для совершения 
терактов. Алгоритм этих действий разра-
ботан в недрах научных исследователь-
ских центров западных спецслужб и имеет 
чрезвычайно сложную и социально опас-
ную структуру. 

Вот что сказала Яна Амелина о новых 
методах социальной инженерии, которые, 
как она проинформировала собравшихся, 
«используются сейчас на нашем населе-
нии»: «Сейчас Россия является полигоном, 
на котором отрабатываются новейшие 
разработки: абсолютно ненаучное опре-
деление - это западные «боевые маги». 
Я его использую когда с детьми, конечно, 
разговариваю, но по сути это именно так 
и есть. «Боевые маги», боевые психологи 
работают сейчас против нас. И мы - по-
лигон. На нас они обкатывают те техноло-
гии, которые они никогда не посмеют, по 
крайней мере сейчас, применить на сво-
ем собственном населении».

Активность может усилиться

- Есть мнение, что наблюдаемый 
сейчас всплеск террористической 
активности украинских спецслужб и 
ВСУ, возможно, связан с намечаемы-
ми переговорами Владимира Путина и 
Дональда Трампа. В связи с этим воз-
никает такой вопрос: если лидеры РФ 
и США встретятся, придут к какой-ли-
бо позитивной договоренности и бое-
вые действия прекратятся - не будет 
ли после этого в еще большей степе-
ни активизирована эта террористиче-
ская деятельность?

- Честно говоря, я именно этого как 
раз и опасаюсь. Будем надеяться, что 
обойдется, что наши силовые структуры, 
естественно, тоже понимают эту опас-
ность - гораздо  серьезнее, больше, чем 
мы. Но мы все тоже должны быть очень 
бдительны и внимательны.

- Не будет ли это (усиление терро-
ристической деятельности) сделано, 
что называется «в пику» нам и амери-
канцам?

- Да, запросто, запросто. Мы не долж-
ны думать, что украинская сторона полно-
стью находится под чьим-то контролем. 
Там, естественно,  собственные (в том 
числе - собственные) направления движе-
ния, векторы и так далее. И собственные 
сумасшедшие, в конце концов. Которые, 
если даже им прямо будет запрещено это 
делать, возьмут и сделают - потому, что 
так хотят.

Зловещие тени Третьего рейха?

Наша газета не раз затрагивала тему 
оккультных наук и практик, существовав-
ших в Третьем рейхе. Среди них были и 
методики, связанные с воздействием на 
человеческое сознание. Особенную акту-
альность исследованию этой темы прида-
ет то обстоятельство, что подразделения 
ВСУ и не пытаются скрыть своей духовной 
связи с германским фашизмом и его по-
лумистическим наследием. Именно поэто-
му в разговоре с Яной Амелиной была за-
тронута тема возможного использования 
украинскими спецслужбами старых нара-
боток немецких ученых-оккультистов:

 - Вот Вы сейчас говорили об ус-
ловных «боевых магах». Как известно, 
методы воздействия на человеческое 
сознание активно разрабатывались и 
использовались в фашистской Герма-
нии, в частности, сотрудники «Аненер-
бе» этим занимались. Как Вы думаете 
- корни современных аналогичных ме-
тодик могут туда тянуться?

- Это западная технология, это даже не 
фантазия, это - абсолютный факт. Финан-
совое мошенничество сейчас имеет ме-
сто в Британии и в США - эта тема «без-
опасных счетов» и всего подобного. Она 
просто доработана и докручена в плане 

вовлечения в терроризм на нашем мате-
риале, а корни, конечно, идут из более 
ранних разработок психологов.

- Мы же знаем, что американцы по-
сле Второй мировой войны перевезли 
к себе немецких ученых уровня Верне-
ра фон Брауна, которые «поделились» 
своими передовыми разработками в 
сфере вооружений со своими новыми 
заокеанскими кураторами. Не могло 
ли произойти нечто подобное и в обла-
сти развития технологий воздействия 
на сознание людей?

- Вполне возможно, конечно. У этих 
технологий корни, как говорится, старые, 
они не вчера разработаны, это очевидно. 
Сейчас они просто дорабатываются.

И вновь о телефонном 
терроризме

- Вернемся к разговору о телефон-
ных звонках от «доброжелателей». По 
каким признакам можно определить, 
что это звонят мошенники?

- Как только начинаются разговоры о 
каких-то манипуляциях со счетами, о пе-
реводах денег на «безопасные счета», о 
том, что нужно взять кредитные средства, 
куда-то их отправить - это сразу ясно, что 
ложь. Как только начинаются какие-то ма-
нипуляции с попытками доступа к госус-
лугам, к камим-то счетам человека. Как 
только люди начинают врать, что они вы-
ходят на связь от имени МВД или ФСБ, 
или других структур, относящихся к сило-
вому блоку - это с самого начала ложь - 
они так не работают. Как только человек 
понял, что разговор с ним ведут мошенни-
ки - нужно класть трубку. И не нужно ду-
мать, что вы умнее мошенника и сможете 
его переговорить. Там работают лучшие 
специалисты ведущих западных психоло-
гических и специальных служб и они по-
стоянно совершенствуют свои схемы - не 
нужно здесь испытывать иллюзий.

- Что делать, если человек под-
дался воздействию, пошел на поводу 
у мошенников и они принудили его к 
совершению, например, теракта, но 
в какой-то, самый последний момент 
он одумался. Что ему делать в такой 
ситуации?

- Вот это уже является событием прес-
тупления - подготовкой человека к совер-
шению террористического акта или ди-
версии. Тут необходимо идти в правоох-
ранительные органы, все это излагать. В 
Законе это прописано - если человек сам, 
добровольно отказался от совершения те-
ракта, никакой вины на нем нет, он ничего 
не сделал  - он только поможет изобличить 
этих преступников. Бояться обращаться 
к правоохранителям не следует - нужно 
именно так поступать. Главное - не боять-
ся угроз и шантажа злоумышленников и не 
совершать преступные действия, за кото-
рые следует уголовная ответственность по 
«полной программе».

В одной из следующих публикаций на-
шей газеты мы остановимся на той части 
доклада Яны Амелиной, в которой речь 
шла о радикальных псевдорелигиозных 
течениях, напрямую угрожающих стабиль-
ности социально-политической обстанов-
ки на Северном Кавказе.  

АРТУР ЦЕРЕКОВ. ФОТО АВТОРА

НОВЫЕ МЕТОДИКИ 
СОВРЕМЕННОГО ТЕРРОРИЗМА

АНТИЭКСТРЕМИЗМ
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Спасать жизни – призвание   моло-
дого врача-нейрохирурга Ахсарбека 
Рамонова. Несмотря на то, что ра-
бота порой отнимает большую часть 
свободного времени, специалист 
отдает все силы любимому делу. 
И даже на то, чтобы пообщаться с 
нашей съемочной группой, у него с 
трудом нашлось время.

С самого детства Ахсарбек Рамонов 
знал, что станет хирургом. После школы 
успешно окончил Северо-Осетинскую меда-
кадемию. А когда пришло время выбирать 
направление ординатуры, не раздумывая 
отдал предпочтение нейрохирургии. Пошел 
туда, где ничего не знал, вспоминает доктор. 
Молодого врача всегда привлекали трудно-
сти.

«Пришлось много поработать, для того 
чтобы быть на том уровне, который бы удов-
летворял меня в нейрохирургии. Лучшим 
мотиватором для меня были мысли, что я 
ничего не знаю и необходимо постоянно са-
мосовершенствоваться, чтобы стать одним 
из лучших в этой области», - говорит Рамо-
нов.

Свой дебют в качестве хирурга Ахсарбек 
помнит как вчера. Он провел операцию на 
базе первой Краевой клинической больни-
цы имени Очаповского в Краснодаре еще 
будучи ординатором. Эмоции, переполняв-
шие его в тот день, остались в памяти на 
всю жизнь.

«Это был пациент, поступивший к нам 
после ДТП, в то время я дежурил как ор-
динатор. Солгу, если скажу, что не нервни-
чал, однако, паники не было, и это главное. 
Страх – это та сила, которая дает нам воз-
можность выживать и делать то, чего мы не 
ожидаем от себя», - поделился нейрохирург. 

В 2014 году молодой специалист начал 
работать в Республиканской клинической 
больнице. Здесь его спектр хирургических 
вмешательств значительно расширился. 
С 2017-го он заведует отделением нейро-
хирургии. Ахсарбек проводит операции на 
опухоли головного мозга; шейный, грудной, 
поясничный отделы позвоночника, перифе-
рическую нервную систему. А с сентября 
прошлого года в РКБ появилась возмож-
ность лечить аневризму с помощью клипи-
рования. Это высокотехнологичная процеду-
ра, требующая от врачей тонкой работы и 
оперативности.

Сегодня Ахсарбек Рамонов - оперирую-
щий нейрохирург со стажем уже больше 10 
лет. Он с огромной благодарностью призна-
ется, всему, что знает и умеет, обязан своим 
наставникам и учителям. В своей профессии 
мужчина просто души не чает. Медицина за-
нимает в его сердце особое место. Но, не-
смотря на это, он находит время для семьи 
и отдыха. Предпочитает чтение и спорт. Док-
тор имеет третий разряд по альпинизму.

«Спорт для меня – это поддержание сво-
ей физической формы, что необходимо в 
работе. В операционной получаем большую 
нагрузку, и без спорта сделать это было бы 
сложно», - продолжил Рамонов.

Спасать жизни — это призвание. И Ахсар-
бек Рамонов с честью справляется со своей 
миссией. А десятки благодарных пациентов 
— лучшее подтверждение его заслуг.

ЗОЯ ОТАРАЕВА / IRYSTON.TV

С  развалом Советского Союза в Россию хлынула не только западная культура, но и огромное количество 
религиозных течений и сект. Секты были везде – на улице и в Интернете, многие могли натыкаться 
на подобных «зазывал», которые настырно пытались вручить буклетик о том, какая у них прекрасная 

религия. Но встает вопрос, а могли спецслужбы других стран пользоваться подобными течениями и соз-
давать искусственные? Четкого ответа нет, однако, есть слишком много доказательств, указывающих на 
вмешательство ФБР и ЦРУ в некоторые религиозные течения.

ÑÅÊÒÛ ÍÀ ÑËÓÆÁÅ ÑØÀ
Трагедия 

в Джонстауне

Для начала хотелось бы привести при-
мер одной секты, чтобы показать, насколь-
ко человек может быть промыт, и свято 
верить в те идеи, которые ему внушает 
очередной проповедник, возомнивший 
себя Богом. 

Про секту «Храм народов» обычно гово-
рят – адская секта в райских джунглях. По-
началу руководитель секты Джим Джонс 
проводил свои паствы только на террито-
рии США, но позже, когда секта начинала 
набирать обороты и популярность, стала 
подвергаться критике и гонениям. Тог-
да Джонс перевез 900 последователей в 
Джонстаун (Гайана). Стоит отметить, что 

«Храм народов» подвергался нападкам со 
стороны ЦРУ не только за религиозность, 
но и за симпатию к СССР и коммунизму. 
Более того, незадолго до печального фи-
нала Джим Джонс надеялся перевезти туда 
свою паству. 

Он требовал полного подчинения и пре-
данности своим учениям, а себя представ-
лял как мессию, спасителя и пророка. Лю-
бые проявления независимости со стороны 
паствы подавлялись.  Люди находились там 
в качестве рабов, хотя сами этого не по-
нимали. 

Закончилось все тем, что паранойя и 
постоянная слежка за сектой привели к 
мысли, что «Храм народов» обречен, он 
убедил всех последователей, что только 
смерть станет для них освобождением. 
Больше 900 человек приняли цианид, раз-
веденный в виноградной газировке. Спер-
ва они отравили детей. Люди думали, что 
это такой же тест, как раньше. Но видя, как 
умирают дети, а их было 276, родители, не 
задумываясь, тоже приняли яд.

Возможно, в тот момент спецслужбы 
поняли, что с сектами можно не только бо-
роться, но и в некоторых случаях пользо-
ваться ими.

Иеговисты

Свидетели Иеговы (СИ) – пожалуй, одна 
из самых очевидных религиозных органи-
заций на службе ЦРУ. Именно на иегови-
стах впервые испробовали методику под-
сознательного запугивания. Для них конец 
света наступает чуть ли не каждые пять лет, 
поэтому ее последователи живут в посто-
янном страхе перед неминуемым концом, 

готовые перед этим отдать все, что у них 
есть, лишь бы попасть в рай. 

Поэтому распространение данного те-
чения в СССР было одной из главных це-
лей для западных спецслужб. Этот факт 
легко доказать. Дело в том, что, несмотря 
на запрет советского правительства на рас-
пространение их литературы, им все равно 
удавалось провозить книги. Как ЦРУ в этом 
замешаны? Дело в том, что для переправки 
материалов использовались микропленки, с 
которых затем печатались журналы кустар-
ным способом. Эти микропленки сохрани-
лись до наших дней. А в то время это были 
передовые военные и шпионские техноло-
гии, разработанные разведкой США.

Еще на сотрудничество со спецслужба-
ми намекает тот факт, что Штаты каждый 

раз заступаются за иеговистов, если у них 
возникают разногласия с правительством 
той или иной страны. Так было в 2009 году, 
когда США подвергли резкой критике Ар-
мению за преследование Свидетелей Ие-
говы. 

На сегодняшний день СИ отправляет 
специально обученных агентов в страны, 
где деятельность их организации запре-
щена. Это мусульманские страны и страны 
Востока. Миссионеры, помимо знания свя-
тых текстов, обучены тому, как доставлять 
нелегально литературу, как соблюдать кон-
спирацию и как входить в контакт с мест-
ным населением для того, чтобы сделать из 
них последователей своего учения, что уже 
подразумевает базовые знания психоло-
гии. Ежегодно иеговисты тратят более 100 
млн долларов на подготовку таких мисси-
онеров.

Саентология 

Саентологией в народе иногда называ-
ют «религиозный отдел спецслужб США». 
«Церковь саентологии» в России квалифи-
цирована как тоталитарная секта, а неко-
торые книги ее основателя, американского 
писателя-фантаста Рона Хаббарда, вклю-
чены в список экстремистской литературы. 

В США же, в свою очередь, саентология 
уже более 40 лет имеет статус благопри-
ятствования и даже освобождена от на-
логов. Более того, они находятся под пол-
ной протекцией со стороны американского 
правительства. Чуть позже, уже в нулевых, 
вассалы США в Европе также начали от-
крыто признавать саентологию религией. 

Своего сотрудничества со спецслужба-

ми США они никогда не скрывали, еще в 
1959 году директор ЦРУ Ален Даллес за-
ключил соглашение с Хаббардом, соглас-
но которому власти обеспечивают «Церк-
ви сайентологии» прикрытие и защиту, а 
в обмен получают помощь в проведении 
спецопераций за рубежом и в получении 
развединформации с помощью структур 
секты. А возможностей для проведения 
подобной деятельности у сектантов более 
чем достаточно.

В России две связанные с Церковью 
саентологии организации благополучно 
ликвидировал российский суд, еще две 
генпрокуратура признала нежелательными, 
а семь саентологических текстов считаются 
экстремистскими. Вряд ли данные решения 
принимались из-за заявлений РПЦ о псев-
дорелигиозности организации. 

Секты 
в современных реалиях

Уже третий год идет специальная воен-
ная операция (СВО), и даже тут секты име-
ют свое место, причем свою работу они на-
чали еще задолго до начала СВО. 

Как рассказывал вице-президент Ассоци-
ации ветеранов спецслужб «Беркут»  Вале-
рий Малеванный, в России пытались вести 
работу целые сети религиозных диверсан-
тов. По его словам, однажды они задержали 
сектантов на границе Псковской области, где 
те пытались собирать сведения о военных 
объектах, которые находятся на границе с 
Прибалтикой. Эти сведения моментально 
передавались инструкторами, а инструк-
торы были, естественно, из американских 
спецслужб. Также он рассказал, что на тер-
ритории Архангельской области, на границе 
территории была задержана так называемая 
экспедиция студентов церкви мормонов, и 
получилось, что когда их контрразведка ФСБ 
арестовала, то среди них два инструктора 
оказались агентами ЦРУ. А сами студенты 
брали пробы воды, воздуха, земли. 

Помимо такой точечной работы, сектан-
ты активно поддерживают ВСУ. Основатель 
секты «Возрождение» Владимир Мунтян 
на протяжении многих лет близко дружит 
с Владимиром Зеленским — в соцсетях 
можно, например, найти видео, где Зелен-
ский поздравляет «слугу бога» Мунтяна с 
днем рождения. Сам же Мунтян даже по-
являлся в сериале «Слуга народа». 

После начала СВО последователи дан-
ной секты активно продвигают антирос-
сийскую повестку, призывают к поддержке 
Украины. Более того, пока на территории 
России действовали ячейки «Возрожде-
ния», они собирали денежные средства для 
покупки снаряжения ВСУ — видеоотчеты о 
такой поддержке публиковались на офици-
альных страницах религиозного объеди-
нения. Стоит отметить, что это не един-
ственная секта, занимающаяся подобными 
сборами для врага. 

«Проблема сект сегодня достаточно се-
рьезная, потому что чем больше турбулент-
ность в обществе, чем больше проблем с 
мировоззренческими установками, тем 
больше возможностей для решения задач 
лидеров различных сект. У членов сект ча-
сто нарушены моральные ценности, граж-
данские ориентиры. Это очень мощный 
очаг социального возбуждения, который 
создает проблемы, в том числе, полити-
ческого спектра», — рассказал в интервью 
RT  генерал-майор ФСБ России в отставке 
Александр Михайлов.

АРТУР ГАБУЕВ.  ФОТО ИЗ ОТКРЫТЫХ ИСТОЧНИКОВ

Тела 900 последователей «Храма народов», 
отравившихся цианидом. Самый массовый суицид в истории человечества
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Ходить 
в невесомости

Залы и кабинеты оснащены 
инновационным оборудованием 
и устройствами. При двигатель-
ных нарушениях, среди прочего, 
используется лечебный костюм 
«Адели», созданный на базе кос-
мического предшественника, ко-
торый помогает стимулировать 
нервные импульсы и корректиро-
вать мышечный тонус. 

«Лечебно-нагрузочный кос-
тюм «Адели» используется в 
Центре для коррекции двига-
тельных нарушений. Это уни-
кальная разработка российских 
специалистов. Он является про-
изводным от костюма под назва-
нием «Пингвин», первоначаль-
но разработанного для советской 
космической отрасли», - отмети-
ла  заведующая отделением со-
циально-медицинской реабили-
тации Зарина Гадиева. - Для 
чего он использовался? После 
возвращения на Землю космо-
навты не могли самостоятельно 
ходить из-за длительного пре-
бывания в невесомости, «Пинг-
вин» помогал им по новой отра-
ботать все необходимые навыки. 
Костюм «Адели» - это очень цен-
ное приобретение для реабили-
тации. Ребенок занимается в нем 
с инструктором. На Северном 
Кавказе впервые этот костюм 
начали использовать именно в 
нашем центре «Феникс». В 1998-
ом году я сама ездила в Калугу, 
где проводилось обучение по 
использованию этих костюмов, 
мы получили их по федеральной 
программе и привезли оттуда в 
Северную Осетию. Они очень 
хорошо зарекомендовали себя в 
лечении детского церебрального 
паралича. Костюм используется 
согласно показаниям, в комплек-
се со всем нашим лечением».

Медицинская реабилитация 
включает не только физиопроце-
дуры, но и работу с педагогами, 
психологами, логопедами.

Сенсорное развитие детей 
раннего и дошкольного возраста 
является важным направлением 
работы в Центре. Социальный 
педагог Дана Кулаева проводит 
занятия для детей по методике 
Марии Монтессори. 

«Совершенствование мелкой 
моторики кисти и пальцев рук 
стимулирует развитие централь-
ной нервной системы, психиче-
ских процессов и речи ребенка», 
- уточнила Кулаева. 

В сенсорной комнате мно-
жество стимуляторов, которые 
воздействуют на органы зрения, 
слуха, обоняния, осязания. Здесь 
ребенка окружают развивающие 
доски, так называемые подвес-
ные бизиборды. На одном из них  
крупы в мешочках, другой вме-
щает в себя дверные засовы раз-
ного вида, казалось бы, обычное 
умение пользоваться подвижной 
металлической фурнитурой с ры-
чажком обязательно пригодится 
ребенку, чтобы открывать и за-
крывать за собой дверь самосто-
ятельно. Это тоже часть социаль-
но-бытовой адаптации.

«Если у ребенка гемиплегия, 
то есть поражена одна сторона 
тела, допустим, правой рукой он 
вообще не действует, а левой у 
него получается это делать, есть 
возможность попытаться вклю-
чить конечность в работу, выпол-
няя определенные упражнения 
со специалистом. Но, конечно, 
лечение должно включать в себя 
целый комплекс мероприятий», - 
добавила Виктория Ваниева.

Детей в сенсорной комнате 
особенно привлекают занятия 
в песочнице, переливающейся 
разными цветами, а еще мерца-
ющий звуковой мобиль. В про-
цессе релаксационных занятий 
происходит устранение избыточ-
ного мышечного напряжения.

«Бассейн предназначен для 
лечебного плавания. Допускают-
ся туда обычно дети старше пяти 
лет. И желательно, чтобы ребе-
нок мог выполнять определенные 

действия под руководством ин-
структора. Группы небольшие - от 
трех до пяти человек. Комплексы 
упражнений разные, в зависи-
мости от того, какая перед нами 
стоит цель. Да, занятия в бассей-
не намного эффективнее в плане 
проведения лечебной физкульту-
ры, часто в воде ребенку упраж-
нения даются легче, да и в целом 
детям там интересно, но бывают 
и противопоказания. При осмотре 
комиссией, когда к нам поступает 
ребенок, все эти моменты вра-
чи, специалисты проговаривают 
между собой», - сказала Зарина 
Гадиева.

Мама верит 

Инга - мама семилетнего 
Стаса. Как рассказала родитель-
ница, ходить ее мальчик начал в 
четыре с половиной года, но за 
этим его достижением стоит дей-
ствительно непростой путь, лич-
ная борьба с ощущением безыс-
ходности и непрерывный поиск 
подходящего лечения. 

«Когда узнала диагноз, чест-
но говоря, отчаялась, не знала, 
что мне делать. Однажды даже 
услышала о том, как один врач 
говорила про меня, естествен-
но, за спиной, мол, зачем она 
парится с ним, ничего у нее не 
получится. Но мир не без добрых 
людей, ко мне подошла другой 
специалист, из неврологии, ска-
зала, никого не слушать и про-

должать заниматься сыном. Тог-
да я взяла себя в руки и поняла, 
есть возможность изменить ситу-
ацию, сейчас нельзя падать ду-
хом, надо идти вперед. Посетили 
мы не один реабилитационный 
центр, искали и нашли «Феникс», 
которым очень довольны», - рас-
сказала Инга.

Массажи, ЛФК, посещение 
логопеда и дефектолога - ра-
бота продолжается ежедневно, 
но Инга уже наблюдает успехи 
Стаса с улыбкой. Медленно, но 
верно, они идут к цели. Мальчик 
любит слушать музыку, играет 
с другими детьми, однако, пока 
не говорит, он только учится вы-
ражать свои мысли. Мама в него 
верит, поддерживает ребенка, и 
с нетерпением ждет полноценно-
го разговора с любимым сыном. 

Индивидуальный подход к 
каждому ребенку в «Фениксе» 
практиковался уже тогда, когда 

это модное теперь выражение 
было мало кому известно. И это 
не удивительно, врачи говорят – 
иначе работать просто нельзя. 
ДЦП – очень тяжелое заболева-
ние, в европейских странах боль-
ше внимания уделяется социаль-
ной реабилитации таких больных, 
и, пожалуй, только в России их 
лечат. Специалисты считают, что 
это просто необходимо. Ведь 
среди пациентов Центра реаби-
литации очень много тех, кто не 
может самостоятельно передви-
гаться и даже элементарно себя 
обслуживать. И каждый малый и, 
может быть, для стороннего на-
блюдателя незначительный шаг 
в сторону улучшения состояния 
здоровья здесь воспринимается 
как большая победа, за которую 
боролись все вместе и врачи, и 
ребенок, и его родители. Здесь 
точно понимают, какое это зна-
чительное событие для семьи 
ребенка-инвалида и вместе с 
родителями радуются каждому 
новому успеху своего пациен-
та - увеличился объем движения 
в суставах, снизилась спастика, 
улучшилась речь – значит, сделан 
еще один рывок по дороге, назва-
ние которой – «преодоление».  В 
Центр принимают всех больных 
без исключения, и тех детей, в 
лечении которых невозможно до-
биться хоть какой-то динамики в 
физическом улучшении здоровья. 
Есть такое понятие – «психологи-
ческий эффект от лечения», когда 
общее состояние ребенка может 

улучшиться и от его эмоциональ-
ного подъема. Ведь даже улыбка 
на лице тяжелобольного ребенка 
дорогого стоит.

Раскрыться 
в творчестве 

Занятие творчеством - увле-
кательное и нужное дело. Оно 
помогает особенным детям осоз-
нать себя личностью, преодолеть 
многие трудности, обрести уве-
ренность в жизни, новых друзей 
и союзников. В «Фениксе» есть 
кукольный театр: ребята с удо-
вольствием участвуют в спекта-
клях, за ширмой они скрывают 
свои физические недостатки, но 
зато их артистические способно-
сти раскрываются сполна. Дети 
с ограниченными физическими 
возможностями получают шанс 
выразить свой внутренний мир 

на языке искусства, реализовать 
способности и продемонстриро-
вать таланты. 

Молодой педагог дополни-
тельного образования София 
Тваури проводит для воспи-
танников Центра занятия по хо-
реографии, помогает им раз-
вивать координацию движений, 
гибкость, баланс. Танцы спо-
собствуют раскрытию личности, 
познавательных и творческих 
способностей, социализации 
и адаптации ребят. Кружок по-
сещают разные дети, большая 
часть ребят, с которыми зани-
мается 28-летняя София, имеют 
двигательные нарушения - это 
детский церебральный паралич, 
ортопедические патологии, при-
ходят потанцевать и ученики с 
аутизмом, синдромом Дауна, ум-
ственной отсталостью. 

«План занятия зависит от 
особенностей ребенка. Есть 
дети, которым, например, нель-
зя стоять на носочках, кого-то из 
ребят нужно придерживать, а при 
ДЦП исключаются наклоны. Есть 
такие особенные дети, которые 
не терпят, если дверь в процес-
се  работы закрыта, чтобы начать 
танцевать, надо ее обязательно 
открыть. Вот такие бывают за-
просы, так скажем. Это все учи-
тывается. Перед тем как ребенок 
поступает ко мне, консультиру-
юсь с другими специалистами, 
уточняю, что можно и нельзя, и, 
исходя из этого, выстраивается 
урок», - объяснила хореограф. 

Аппликация, музыкотерапия, 
рисование, макраме, кройка и 
шитье - этим и не только дети 
занимаются в Центре. В одном 
из кабинетов с утра работает 
педагог начальных классов, что-
бы ребята, которые учатся в на-
чальной школе, могли спокойно 
проходить реабилитацию. Когда 
учитель уходит, занятие здесь 
проводит Мадина Абаева. Она 
ведет кружок бисероплетения, 
еще занимается выжиганием ри-
сунков на небольших дощечках с 
детьми. 

Здесь же сидят два мальчика. 
Они плетут браслеты из бисера. 
Один из них сообщает, что дела-
ет украшение для себя и одно-
классников. У каждой бусины 
есть свое значение, говорит он.

Эльмира приезжает в «Фе-
никс» из Гизели. О Центре она 
узнала случайно, сюда ей посо-
ветовали обратиться, когда сыну 
было девять лет. Темирболат не 
разговаривает, но понимает дру-
гих, что не мешает ему заводить 
друзей. 

«Наша цель - развитие мо-
торики и общение, социальная 
адаптация. Каждый приходит в 
«Феникс» со своей проблемой, 
при этом чувствуется поддержка, 
один родитель здесь понимает 
другого, и все силы специали-
стов направлены на ребенка. Ца-
рит добрая атмосфера взаимо-
выручки. В селе от нас далеко 
игровые площадки, а в Центре 
все под рукой, нам тут очень нра-
вится. Дети получают лечение и 
с удовольствием играют вместе», 
- высказалась Эльмира. 

Сейчас ее сыну 13 лет. Про-
гресс налицо, уверенно отмечает 
Эльмира, которая видит положи-
тельные изменения в его поведе-
нии. 

«Дома просто сядет рядом, да 
и все, а здесь он видит, как дет-
ки к мамам тянутся. Теперь мо-
жет подойти ко мне, обнять, по-
просить что-то. Раньше я за ним 
такого не замечала. После пре-
бывания в Центре сын мягче ста-
новится, больше внимания к себе 
требует. Надежда у меня есть, что 
все-таки добьюсь со специали-
стами улучшения в плане речи. 
Предложение он может еще не 
соберет, но какие-то звуки полу-
чаются, мечтаю, чтобы сын на-
учился произносить свое имя и 
фамилию», - сказала Эльмира.

ПРОДОЛЖЕНИЕ. НАЧАЛО НА СТР. 1

НАДЕЖДА И ПРЕОДОЛЕНИЕ

 КРИСТИНА КАЙТУКОВА.
 ФОТО ПРЕДОСТАВИЛ АВТОР
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ХИСТЁРЫ ФАРН

Ирыстоны дёр ахуыр, зонд, 
тых ёмё ёфсарм кёмё ис, 
уыцы хистёрты зонд ёмё уы-
наффёйё, тыхджын ёмё сё-
рён кёстёртён алкёддёр уыд 
ёмё ис нё чысыл фыдыбёс-
тёйы цёстуарзон ёмё уёздан 
хистёр уынаффёгёнджытё, 
царды хъёр амонджытё, раст 
зондыл сё аразджытё.

Ёппётдунеон ёхсёнадон 
змёлд «Аланты ныхас» арёзт куы 
’рцыд, уёдёй абонмё ёртын 
азёй фылдёр цёуы. Астёук-
каг ёмё уёлдёр скъолайы куы 
ахуыр кодтон, уёдёй абонмё 
мё сфёлдыстадон ёмё про-
фессионалон, ёхсёнадон ар-
хайд баст у ацы уынаффёдоны 
разамынд ёмё уёнгтимё. Сё 
фылдёры сын зыдтон ёмё зо-
нын лёгёй-лёгмё, кёйдёр-
ты та фёсаууонмё. Се ’ппёты 
зонд ёмё архайд Иры фидё-
ны рухсён ёмё абоны нывыл 
цардён, кём ныхас, уынаффё 
ёмё архайдёй, ахъаз кёй у, 
уый бёлвырд у. Ёмё сё алчи-
дёр йё кёстёртимё хорзёй 
цёрёнт. Ёгас дзы чи нал у, уы-
дон та цы бёсты сты, уым сё 
бынат рухс уёд...

Ёппётдунеон ёхсёнадон 
змёлд «Аланты ныхас»-ы хис-
тёрты советы сёрдар, фёл-
лойы ветеран, уёздан хистёр 
Томайты Шамилы къорд азы 
зонын. Алкёддёр мём дары 
хёлар ёмё уарзёгой зёрдё. 
Арёх нё, фёлё йём искуы 
иухатт телефонёй дёр куы ба-
дзурай, хабар, хъуыддаг кёнё 
зондёй афёрсыны фёдыл, уёд 
цыфёнды ёнёвдёлон куы уа, 
уёддёр дём лёмбынёг бай-
хъусдзён ёмё дын бёлвырд 
дзуапп ратдзён. Адёймагён 
йё зондахаст афтё арёзт у, 
ёмё алцы зона, уый гёнён 
нёй цыфёнды кары дёр. То-
майты уёздан Шамил дёр исты 
мё бафарст хабарёй, хъуыд-
дагёй куы нё фёзоны, уёд-
дёр дын ёй ёргом зёгъдзён, 
нё йё зонын, афёрсдзынён 
искёйы кёнё мёхицён фё-
зёгъы, дёхёдёг ма хъуыддаг 
ёндёр искёмёй базон, зёгъ-
гё. Уый у стыр ёмё арфё-
йаг уёздандзинад, намыс ёмё 
ёфсармыл дзурёг миниуёг.

Циндзинады уа, хъыджы рёс-
тёг, хур кёса, мит, къёвда 
уара, уёддёр Томайты уёздан 
Шамил вёййы агуырд ёхсёна-
дон ёмё республикёйы цар-
димё баст алы хъуыддёгты. 
Хёрзарёзт ёмё хъуыдыдзаст 
цёстёнгас, мидбылхудгё, са-
ламджын ёмё цыргъзондёй 
йё зонын ёз ёмё ма бирё-би-
рё фёлтёртё Ирыстоны поли-
тикё, зонад, культурё ёмё аи-

вад, спорты ёмё царды ёндёр 
къабёзты архайджытёй. Зоны 
ёмбаргё, хъуыддаджы ныхас 
кёнын куыд хистёртимё, афтё 
астёуккаг ёмё кёстёр фёл-
тёртимё дёр. Хъёр, схуыст 
ныхас, схъёл ёмё хиуарзоны 
фыдуынд миниуджытёй йём 
никуы ницы рахатыдтон.

Ис фыдёлты ёмбисонд: «Чи 
цас федта, уый бёрц зоны». 
Царды зынтё ёмё ёхсызгёт-
тё банкъардта Томайты уёздан 
Шамиль. Кодта фёллой рёстуд 
ёмё бёллиццагёй. Ис ём уый 
тыххёй паддзахадон хорзёх-
тё дёр. Бёрнон бынётты дёр 
куыста, фёлё йё зёрдё ал-
кёддёр ис йё уарзон ёмё зы-
наргъ ирон адёмимё, Томайты 
фёрнджын мыггаг ёмё ём-
хъуыдыгёнджытимё, хорз хё-
лёрттимё ёмё ёмгёрттимё. 
Зоны царды алы фёзилён, ирон 
ёгъдау, ёвзаг ёмё сыл дзуры 
ёргом ёмё ёдёрсгёйё, ёв-
дисы сё йёхи царды ёмё сё 
бахъахъхъёнынмё ёмё рёз-
тыл кусынмё здахы ёхсёнады 
ёргом. Йё уыцы равг ёмё уаг 
бёрёг у йёхи архайдёй Иры 
рухс фидёныл ёмё йё мидис-
джын ёмё хъуыдыджын раны-
хёстёй ёхсёнады, радио ёмё 
телеуынынадёй, йё фыст арф-
мидисджын уацтёй ёмё очерк-
тёй ёмё ёмдзёвгётёй.

Мё разы ис йе ’мдзёвгёты, 
уацты ёмё йёхи цардвёнда-
гыл фыст ёрмёджыты иумёйаг 
ёмбырдгонд-чиныг «Кад ёмё 
намыс». Рауагъдад «Ир» ёй ра-

уагъта 2020 азы. Йё райдайёны 
автор цы разныхас ныффыста, 
уым зёгъы, амондджын кёй у, 
ирон мад ёмё фыды хёдза-
ры кёй схъомыл, уымёй. Йё 
зёрдыл дары йё мады фёд-
зёхст: «Ирон лёджы цёсгом 
макуы фёчъизи кён». Дзуры 
ирон адёмы алы фёлтёртём, 
цёмёй уарзой Ирыстон, ёв-
заг ёмё ёгъдау. Уый у Томай-
ты Шамилы цёстуарзон ныхас 
йё иузёрдион чиныгкёсёгмё, 
ирётты алы фёлтёртём. Уый 
у, ёрмёст бакастёй, уёлё-
дарёсёй, ирон чи нёу, фёлё 
цард ёмё архайды алы къабазы 
йё ирон цёсгом ёмё ёфсарм, 
намыс чи хъахъхъёны ёмё сё 
йёхи ёмё ирон адёмы алы 
фёлтёртён чи зонын ёмё уар-
зын кёны, фыццаджыдёр, хи 
уаг ёмё ёгъдауёй дёнцёгон 
уёвгёйё, ахём нёртон хистё-
ры фёдзёхст. Зёгъын ма хъё-
уы уый дёр, ёмё йё уацмысты 
чиныг «Кад ёмё намыс»-ёй ав-
тор ары йё зёрдёйён зынаргъ 
йёхи мыггаг ёмё Ирыстонён 
удуёлдай лёггадгёнджытёй, 
йё зёрдёйён хёстёг адёмы 
рухс нёмттё.

Иры кадджындёр хистёртёй 
иу Томайты Шамил йё уёздан 
уд ёмё зёрдёйы уаг ёвдисы 
йё уацмысты чиныг «Кад ёмё 
намыс»-ы. Йёхи поэт, фыссёг 
кёй нё хоны, фёлё йё ма-
дёлон ёвзагыл арёх йё хъуы-
дытё, кём ёмдзёвгёйы, кём 
уацы хуызы зёгъын кёй фён-
ды, уымёй зёрдиаг ёмё бё-

стон ёмё аивёй, уый дзурёг 
у, йё арф хъуыдыджын зонд-
ахастыл, царды фёзындтём 
лёмбынёг ёмё рёстаг кастыл 
ёмё сын куыд патриот, афтё 
рёстагёй аргъ кёныны уагыл.

Йе ’мдзёвгётё сё сёр-
гёндтёй дёр сё хъуыды ёмё 
мидисы аивдзинадыл хорз дзу-
рёг сты: «Къёлётджын бан-
дон», «Чи дён», «Уёлмёрдты», 
«Мё мёнгард ёрдхёрдтём», 
«Рёстёг - тёрхонгёнёг», 
«Иу чиныг ныффысдзынён 
ёрмёст», «Мёгуыры фын», 
«Цард», «Хъысмёт», «Хъазтизёр 
хъёуы», «Ёрдзы нывтё», «Нёхи 
Къостайён», «Ирон фынг», «То-
майты зарёг», «Кёд дёхи ирон 
фёхоныс»...

Дыккаг сёргонд «Ёмгары 
хорзёх» та арёзт у, Томайты 
Шамил царды цы федта, цы 
фехъуыста, цы рахатыдта, цы 
банкъардта, уыцы цауты ёмё 
уавёрты ёрфысты бындурыл 
фыст радзырдтёй, таурёгътёй 
ёмё мысинёгтёй, цаутёй.

«Адём кёрёдзийё хёс да-
рынц» - уыцы сёргонд та у ёр-
тыккаг Томайты Шамилы уац-
мысты чиныджы. Райдайы йё 
мыггаджы равзёрды историон 
ёмё фыдёлтыккон хабёрт-
тёй. Йё бирё балцвёндаг 
бирё бёстёты цымыдисагдёр 
цы цаутё ёмё адёмты мид-
дунейыл дзурёг фёзилёнтён 
уыдон ёрфыстёй, радзырд 
кёнё мысинёгты хуызы: «Ра-
замонёг», «Канд Томайтён не 
скодта кад», «Нё фарн не ’взаг, 

не ’гъдёуттыл ёнцайы», «Уа-
зёгуаты Сирийы», «Уазёгуаты 
Египеты», «Ручъы фёндагыл 
цёугёйё», «Адём кёрёдзийё 
хёс дарынц», «Нё хъарутё 
баиу кёнём»... 

Чиныг «Кад ёмё намыс» чи 
бакаст, чи бакёсдзён, уыдон 
ёхсызгондзинад райсдзысты, 
ёрмёст ёрмёджыты арф ми-
дис ёмё ирд дёнцёгтёй нё, 
фёлё ма сё автор ирон ёмё 
уырыссаг ёвзаг куыд хорз зоны 
ёмё сё дыууёйыл дёр куыд 
дёсны канд дзургё нё, фёлё 
ма арёхстджынёй фысгё кёй 
кёны, ууыл дёр. Уырыссаг ёв-
загыл фыст у чиныджы ёртыккаг 
сёргонд «Мой Дагестан». Бирё 
адёмыхёттыты бёстё Дагестан 
цёмёй хъёздыг ёмё фёрн-
джын у, йё цёрджытё дзы ца-
вёр зонд, миддунейыл хёст сты, 
уый базондзыстут ацы сёргонды 
ёрмёджытё бакёсгёйё: «Мё 
фембёлдтытё Расул Гамзато-
вимё», чиныг «Мой Дагестан»-ы 
тыххёй хъуыдытё», «Фембёлд 
Абуталибимё»...

Адёймаджы цард, йе ’нтыс-
тытё ёмё къухцытимё, лёг 
йёхёдёг дёр фёуыны. Хи 
царды хицау алчидёр йёхёдёг 
у фыццаджыдёр. Фёлё адёй-
маджы цёсгом ёмё ном аив-
гёнёг ёмё йё царды тыххёй 
дзурджытё рёстагёй адём 
сты. Томайты уёздан Шамил цы 
фёндёгтыл фёцыд цард ёмё 
куысты, ёхсёнады, уый тыххёй 
дзурёг сты чиныгмё хаст хи-
цён сёргондёй йёхи тыххёй 
фыст ёрмёджытё. Сё автортё 
сты зындгонд журналист, поэт 
Дыгъуызты Тенгиз, пенсиисёг 
Наниты-Остъаты Динё, фёл-
лойы ветеран ёмё ёхсёнадон 
архайёг Борсёты Таймураз, 
Джызёлы хъёуы цёрёг Хъайт-
мазты Сергей ёмё Хадаты 
Сергей.

Кад ёмё рады хистёр йё 
сыгъдёгзёрдё ёмё уд ёв-
зонгёй дёр царды зынты ёмё 
цины цауты, арфёйаг ёмё 
хорз адёмимё ёмбёлгёйё, 
алы уавёрты куыд хъахъхъёд-
та фёфыдуынд кёнынёй, уый 
базонён ёмё банкъарён ис, 
йё уацмысты чиныджы сёргонд 
«Базырджын азтё»-йы ёрмё-
джытё бакёсгёйё. Фыст сты 
мысинёгты бындурыл. Зыны сё 
дуджы фёлгонц, цы адём дзы 
цард ёмё фёллой кодта, уыдо-
ны миддуне ёмё ёгъдау дёр.

Фёллойы ветеран ёмё нё 
Иры уёздандёр хистёр Томай-
ты Шамилы чиныг «Кад ёмё 
намыс» у ахъаззаг бакёсинаг 
ёмё зонинаг стыр ёхсызгон 
лёвар ирон адёмы алы фёл-
тёртён дёр!

УЁЗДАН ЁМЁ ЦЁСТУАРЗОН

Д
уг тынг аивта, цард ёмё ’хсёнады уавёр дёр афтё. Раздёр хорз цы уыд, уый рёстёг ёмё ног дуджы хъай-
тартё ивгъуыды рёстёджы рыджы бын фёкодтой. Европёйы чъыллипп-кафты схъиуд цагъдтём кафём, за-
рём, чи фёраздёронёй. Цы дзы уайы, уый та зонд ёмё зёрдёйы хорзёх кёмё ис, уыдон уынынц. Ахём 
царды уаджы раппёлинаг ёмё тёхудиагёй ницы ис. Уыцы хъуыды ёрцыд ныртёккё нё бёстёйы разамонёг 

Владимир Путинмё ёмё Хицауадмё дёр. Фёсивёды патриотон хъомылад ёмё ахуырады уаг ивинаг у, уый ба-
зыдтой, банкъардтой ёмё кусынц рацарёзты дуджы ёмё уый фёстё азты ёхсёнады «низтё» аиуварс кёныныл. 
Уый ёнцон нёу. Фёлё нё бёстё - Стыр Уёрёсе, йё цёрджытё - тых, зонд ёмё ёрхъуыдыйё цух никуы уыдысты. 
Цыфёнды зын дуджы дёр зонд ёмё ахуыр лёгтё, тыхджын ёфсад уыдысты нё дзыллёйы ном, цёсгом, абон ёмё 
фидён хъахъхъёнджытё.

ГАСАНТЫ ВАЛЕРИ, ХЕТЁГКАТЫ КЪОСТАЙЫ НОМЫЛ ИРОН ЛИТЕРАТУРЁЙЫ 
МУЗЕЙЫ ХИСТЁР ЗОНАДОН КУСЁГ. АВТОРЫ ’РВЫСТ КЪАМТЁ 
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Нацпроект «Молодежь и дети»

ÌÅÁÅËÜ Ñ ÍÓËß
Â ÃÌÒ ÎÒÊÐÛËÈ ÍÎÂÓÞ 
ÑÏÅÖÈÀËÜÍÎÑÒÜ 
«ÒÅÕÍÎËÎÃ 
ÄÅÐÅÂÎÎÁÐÀÁÀÒÛÂÀÞÙÅÃÎ 
ÏÐÎÈÇÂÎÄÑÒÂÀ»

Стулья и даже одноместные 
кровати из дерева - работа сту-
дентов Владикавказского госу-
дарственного многоотраслевого 
техникума.

Мебель в популярном сейчас экости-
ле, когда используют безопасные нату-
ральные материалы, созданные самой 
природой. 

Делают такое своими руками в рам-
ках профессии «Мастер столярного и 
мебельного производства». Обучение 
длится два года. Но в ГМТ посчитали, 
времени слишком мало, и вот уже в сен-
тябре начнут набор по новой специаль-
ности - «Технолог деревообрабатываю-
щего производства». В мастерской есть 
все необходимое, например, углорез, 
один из основных инструментов.

Обучение по новой специальности 
«Технолог деревообрабатывающего про-
изводства» будет длиться три года. По 
сути, в прошлом достаточно узкую про-
фессию техникум расширил, модернизи-
ровал и вывел квалификацию на уровень 
выше. ССУЗ вышел за рамки обработки 
древесины на промышленном обору-
довании. Ребят научат делать мебель с 
нуля. ГМТ - единственное учебное заве-
дение в республике, которое готовит ма-
стеров столярного и мебельного произ-
водства. Многолетние традиции делать 
мебель высокого качества сохранят.

Практиковаться студенты новой спе-
циальности будут в учебно-производ-
ственном комплексе. Его, кстати, пла-
нируют расширить, чтобы установить 
новое оборудование, например, станок 
с компьютерным управлением, за счет 
средств техникума. Заданий у ребят точ-
но будет достаточно. Техникум делает 
мебель для своего учебного центра в 
Цее, плюс столы, парты, шкафы заказы-
вают подведомственные учреждения Ми-
нобразования Северной Осетии. Сумма 
покупок в прошлом году составила по-
рядка трех миллионов рублей. В этом 
уже восемь с половиной.

Спрос рождает предложение. ССУЗы 
республики постоянно проводят мони-
торинг рынка труда, определяют, какие 
именно специальности востребованы 
прямо сейчас. В Северной Осетии много 
предприятий по производству мебели, 
но мало технологов. Как раз в одной из 
фабрик дизайнерской мебели студенты 
новой специальности и будут проходить 
практику. Кстати, оплачиваемую, не ниже 
рынка. Все благодаря государственно-
частному партнерству. Генеральный ди-
ректор фабрики мебели Тимур Губаев 
о дефиците кадров заговорил одним из 
первых еще десять лет назад. По его 
мнению, сегодняшнее образование не 
соответствует реалиям рынка.

Лучших студентов фабрика дизай-
нерской мебели трудоустроит. Что не-
маловажно, обучение по специальности 
«Технолог деревообрабатывающего про-
изводства» будет на бюджетной основе. 
В новом учебном году количество мест, 
на которые смогут претендовать абиту-
риенты, составит двадцать пять человек. 
Программу открыли в рамках федераль-
ного проекта «Профессионалитет» нацио-
нального проекта «Молодежь и дети».       

Мода на  мебель из натурального де-
рева возвращается, говорят специали-
сты. А, значит, кадры будут нужны.

IRYSTON.TV

ÈÑÊÓÑÑÒÂÎ, ÊÎÒÎÐÎÅ ÌÎÆÍÎ ÏÎÒÐÎÃÀÒÜ,
ÈËÈ ÈÇ ÈÑÒÎÐÈÈ ÌÎËÎÄÎÃÎ ÌÛËÎÂÀÐÀ

В
о все времена мыло является одним из тех предметов повседнев-
ного обихода, без которых человеку довольно трудно обойтись. 
И хотя в наше время недостатка в этом продукте нет, мыло, сде-
ланное своими руками, сильно отличается от того, что поступает 

в массовую продажу. Дело в том, что в производстве для удешевле-
ния готового мыла часто добавляют различные химические вещества, 
которые негативно влияют на кожу. Мыло же ручного изготовления, 
хотя и стоит дороже, состоит из натуральных веществ.

Молодой предприниматель из юга 
Алании Диана Габараева год назад сва-
рила свое самое первое мыло и поняла, 
что теперь в ее жизни появилось новое 
захватывающее увлечение. Сейчас в ее 
арсенале десятки рецептов и множество 
благодарных покупателей, оценивших 
прелести и пользу натуральной космети-
ки. Диана поделилась с газетой «Респу-
блика» о нюансах мыловарения, о том, 
что мыло может быть на основе горных 
трав Осетии, и о дальнейших планах.

 
Начало «мыльной истории»

Свое первое мыло я сделала год на-
зад. А натолкнул меня на эту мысль 
Давид Лохов, известный производитель 
алкогольной продукции. Он очень увле-
ченно рассказывал о том, как однажды 
решил заняться мыловарением, о сво-
их первых экспериментах. Мне это по-
казалось интересным, и я стала изучать 
процесс. Просмотрела много роликов в 
Интернете, перечитала кучу литературы, 
начала изучение мыла с нуля. А еще стала 
внимательно изучать составы мыл разных 
производителей. Оказалось, что во многих 
из них есть продукты нефтепереработки, 
агрессивные химические вещества. Когда 
вы покупаете мыло в магазине, прочитай-
те состав. Вы найдете такие ингредиен-
ты, как этидронат хлористого калия или 
цетилтриметиламмоний-N-бромид. Боль-
шинство видов и марок мыла, доступных 
в магазинах, представляют собой даже не 
мыло, а просто моющее вещество, кото-
рое гораздо лучше подходит для стирки 
или мытья посуды, но не для вашей кожи. 
В них много искусственных пенообразо-
вателей, благодаря которым фабричное 
мыло так хорошо пенится. Также боль-
шинство видов мыла ручной работы сде-
лано с добавлением растительных масел, 
таких, как оливковое, кокосовое, пальмо-
вое, масло виноградных косточек, масло 
ши, масло авокадо и многих других. Бла-
годаря этим натуральным маслам кожа не 
сохнет… Словом, я закупила все необхо-
димое и начала творить. Много практико-
валась, пыталась подобрать формы, с ко-
торыми будет удобно работать, выбирала 
масла, красители. В итоге мое мыло – это 
мыло без химии, полезное, не вредное, 
чистое и натуральное.

Родные и друзья вначале сильно 
удивлялись, откуда такая тяга. Я ведь по 
специальности лингвист-переводчик, и 
вдруг – мыловарение. Мое первое мыло 
получилось очень даже неплохим. Потом, 
в ходе экспериментов, я добавила еще 
траву, это была лаванда с моего огорода. 
Мыло не просто не сушило, оно питало 
кожу. Первые экземпляры я раздала зна-
комым и родным, все были в восторге.

Основные этапы процесса включают 
подготовку основы, добавление масел, 
красителей и ароматизаторов. Важно 
строго соблюдать пропорции и правила 
техники безопасности. Необходимо изу-
чить, какое масло подходит для каждо-
го типа кожи, а также его свойства и 
характеристики. То же самое касается 
эфирных масел: знание их особенно-
стей крайне важно, так как неправильное 

применение может привести к аллерги-
ческим реакциям. Есть определенные 
правила при работе с основой, дозиров-
кой масел, красителей, отдушек, при ка-
кой температуре их добавлять и многое 
другое. Я постоянно учусь, узнаю что-то 
новое. Но когда ты вникаешь в процесс 
мыловарения, это становится увлека-
тельным и даже медитативным занятием. 
Каждый раз экспериментируешь с новы-
ми ингредиентами и получаешь уникаль-
ный результат.

 
Виды натурального мыла

Мыловарение из основы – это опре-
деленное творчество. Красивые формы, 
красивые сочетания цветов, аромат, ко-
торый нравится. Я варю мыло неболь-
шими партиями. Черпаю вдохновение 
из трендов в Интернете. Пробую новые 
формы, ароматы, цвета, их так много. 
Так что для меня мыловарение – это бес-
конечный поток творчества и воплощения 
фантазии.

Работаю и на заказ. Вы можете сами 
выбрать форму, цвет, аромат, дизайн, 
можно также выбрать ухаживающие мас-
ла, всевозможные добавки – мед, травы, 
скрабирующие вещества. В итоге полу-
чается продукт, сделанный именно для 
вас. И это уже не простой кусок мыла, 
это частичка радости, сделанная с лю-
бовью именно для вас. Поэтому многие 
мыла у нас эксклюзивные.

Купить их можно в магазине у Давида 
Лохова. Здесь все товары сделаны мест-
ными мастерами. Сюда часто приходят 
гости республики, туристы и покупают 
сувениры, разную местную продукцию. 
Меня часто спрашивали, есть ли мыло в 
национальном стиле, например, в виде 

флага Осетии. Но я очень трепетно от-
ношусь к государственным символам. 
Мне не хотелось бы, чтобы наш трико-
лор, который стал символом становления 
нашей государственности, нашей борьбы 
за независимость, использовался в по-
вседневной жизни таким образом.

Для создания своей продукции я ис-
пользую горные травы Алании, которые 
растут повсеместно и не требуют долгих 
поисков. Ромашка, лаванда, мята, ле-
пестки роз – идеальные составляющие 
натурального мыла. Также эксперимен-
тировала с местным натуральным ме-
дом, и в результате получилось очень 
интересное и ароматное мыло. Что каса-
ется разнообразия форм, то я приобрела 
множество различных молдов, что позво-
ляет мне создавать интересные изделия.

И еще очень нравится обсуждать, ка-
кое мыло хочет человек, вместе выби-
рать дизайн, завораживает сам процесс 
приготовления и, конечно, особенно при-
ятно, когда ко мне возвращаются снова. 
Это лучшая награда.

Дальнейшие планы

Планов много – близких и дальних. 
Создание нового продукта – всегда твор-
ческий процесс, и я в постоянном поис-
ке. Плюс углубляю свои знания о самой 
коже, что дает базу, на которой строится 
разработка моих новых продуктов. Меч-
таю открыть свою мыловарню. Хотела бы 
варить много полезного, натурального, 
красивого мыла. Вы не представляете, 
какое это удовольствие, когда ты полу-
чаешь именно тот продукт, какой хотел. 
Но для всего этого надо много учиться, 
развиваться. Что я и собираюсь делать.

Параллельно занимаюсь также изго-
товлением ароматических свечей. Инте-
рес к этой сфере растет с каждым годом 
по всему миру. Многие считают, что в 
свечеварении нет ничего сложного: до-
статочно растопить воск и добавить от-
душку. Однако и тут важно учитывать 
множество нюансов, таких, как процент 
и температура ввода отдушки, темпера-
тура заливки для каждого вида воска, 
значимым является правильный выбор 
фитиля. Я использую два типа фитилей: 
один обычный, а другой – деревянный. 
Когда такая свеча горит, дерево потре-
скивает, создавая уютную атмосферу.

В настоящее время работаю над соз-
данием названия для своего бренда, ко-
торое будет отражать мою философию и 
подход к этому искусству. В планах за-
казать собственную сургучную печать, 
чтобы придать своим изделиям особую 
изысканность и индивидуальность.

КОЗАТЫ РЕНА.
ГАЗЕТА «РЕСПУБЛИКА». РЮО
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В преддверии Дня защитника Отечества в 
Центрах общения старшего поколения От-
деления СФР по РСО-Алания в Ирафском и 
Пригородном районах прошли праздничные 
мероприятия. 

«Преемственность поколений. Патриотическое 
воспитание подрастающего поколения» - основная 
тема встречи сенатора Совета Федерации Виталия 
Назаренко с управляющим Отделением СФР по РСО-
Алания Асланом Мильдзиховым и активистами Цент-
ра общения старшего поколения в селении Чикола. 

«С удовольствием пообщался с посетителями и 
коллективом Центра. Рассказал о работе, которую се-
наторы Совета Федерации проводят в части усиления 
мер законодательной поддержки для социального бло-
ка», - подчеркнул Виталий Назаренко.

Красочным дополнением встречи стали творче-
ские номера, которые подготовили для посетителей 
Центра учащиеся кадетского класса и школ Чиколы. 
Активистки ЦОСП собрали партию вязаных изделий, 
которые изготовили своими руками для бойцов бата-
льона «Алания».

Также Аслан Мильдзихов совместно с коллективом 
Центра общения старшего поколения Пригородного 
района и представителями Администрации местного 
самоуправления возложил цветы к памятнику павшим 
в годы Великой Отечественной войны уроженцам селе-
ния Октябрьского. По инициативе посетительниц Цент-
ра общения с. Октябрьского ко Дню защитника Оте-
чества военнослужащим был отправлен гуманитарный 
груз. Пенсионерки подготовили для бойцов вязаные 
изделия, консервированные продукты, с любовью и те-
плотой сделанные своими руками.

«Помощь нашим военным – не просто дань уваже-
ния, это общая ответственность. И мы вместе стараем-
ся сделать все возможное, чтобы поддержать ребят на 
передовой», – отметил управляющий Отделением СФР 
по РСО-Алания Аслан Мильдзихов.

В Северной Осетии работают пять Центров обще-
ния старшего поколения. Здесь созданы максимально 
комфортные условия для проведения самых разных 
мероприятий: есть зоны отдыха, мини-библиотеки, го-
стевые компьютеры с Интернетом; оборудованы поме-
щения, где могут проходить встречи, лекции и мастер-
классы. Отделение СФР по РСО-Алания приглашает к 
этой работе местные учреждения культуры, обществен-
ные объединения, медицинские и другие организации, 
волонтеров.

Особое внимание в Центрах общения уделяется по-
вышению финансовой и цифровой грамотности. Пен-
сионеров учат пользоваться различными электронными 
сервисами, искать надежные источники информации в 
Интернете. В 2024 году в Центрах прошло 54 меропри-
ятия, в которых приняло участие порядка 250 человек.

Адреса Центров общения старшего поколения 
при клиентских службах Отделения СФР по РСО-
Алания:

ЦОСП в Ирафском районе: клиентская служба 
ОСФР, с. Чикола, ул. Макоева, 29.

ЦОСП в Ардонском районе: клиентская служба 
ОСФР, г. Ардон, ул. Пролетарская, 102.

ЦОСП в Пригородном районе: клиентская служба 
ОСФР, с. Октябрьское, ул. П. Тедеева, 72.

ЦОСП в Кировском районе: клиентская служба 
ОСФР, с. Эльхотово, ул. Кирова, 166.

ЦОСП в Моздокском районе: клиентская служба 
ОСФР, г. Моздок, ул. Фрунзе, 8.

Единый контакт-центр СФР: 8-800-100-00-01 (зво-
нок бесплатный, режим работы региональной линии: пн-
чт – с 9.00-18.00, пт – с 9.00 – 16.45, без перерыва). 

ПРЕСС-СЛУЖБА ОТДЕЛЕНИЯ СФР ПО РСО-АЛАНИЯ 

          А НАШИХ

В 
рамках благотвори-
тельной акции «Тепло 
для героя» «Единая 
Россия» организовала 

сбор и отправку гуманитар-
ной помощи в зону СВО. 
К акции присоединились 
депутаты Парламента 
РСО-Алания .

Окопные свечи, средства лич-
ной гигиены, шерстяные носки, 
осетинские пироги и питьевая 
вода, табачные изделия, а так-
же письма солдатам, написанные 
школьниками, были доставлены 

нашим бойцам ко Дню защитника 
Отечества. 

«Поддержка участников специ-
альной военной операции входит в 
народную программу «Единой Рос-
сии». Мы уже не первый год про-
водим акцию «Тепло для героя», 
которая объединяет не только пар-
тийный актив, но и всех неравно-
душных жителей республики. В этот 
раз удалось собрать более 10 тонн 
груза, который отправлен «за лен-
точку», — рассказал заместитель 
секретаря регионального отделения 
«ЕР» Марат Едзоев. — Всех ребят, 
находящихся в зоне проведения 
спецоперации, хотим поздравить 

с Днем защитника Отечества и по-
благодарить их за то, что защищают 
интересы нашей страны».

Ñ ÇÀÁÎÒÎÉ Î ÃÅÐÎßÕ Ñ ÇÀÁÎÒÎÉ Î ÃÅÐÎßÕ 

АЛЬБИНА ШАНАЕВА

ÏÐÀÇÄÍÈÊ ÄËß ÏÐÀÇÄÍÈÊ ÄËß ÑÂÎÑÂÎÈÕ ÈÕ 
В преддверии Дня защитников Отечества социальный проект 
Лесотерапия совместно с организацией «Движение Первых» 
организовал тематическую экскурсию для ветеранов специ-
альной военной операции (СВО) по «Парку Победы».

Участники мероприятия могли 
насладиться прогулкой по живопис-
ным лесным маршрутам, возложить 
цветы к памятникам героям и узнать 
увлекательные факты о истории го-
рода Моздока. Теплая атмосфера 
уважения и благодарности окружа-
ла каждого из гостей, позволив им 
почувствовать свою значимость.

Глава Администрации местного 
самоуправления Моздокского го-
родского поселения Ирина Тугано-
ва сердечно поздравила ветеранов с 
Днем защитника Отечества. В своем 
обращении она подчеркнула значи-
мость подвига каждого защитника, 
выразив искреннюю благодарность 
за их мужество, терпение и предан-

ность Родине. «Мы как общество  
должны делать все возможное, что-
бы вы чувствовали нашу поддержку 
и заботу. Это не только наш долг, но 
и проявление гуманности и взаимо-
помощи», — добавила она.

После экскурсии гости были 
приглашены на осетинское засто-
лье, где их ждали аланские пиро-
ги и ароматная домашняя выпечка. 
Организаторы также подготовили 
памятные подарки и сувениры руч-
ной работы с символикой флага 
Осетии.

ЛИНА ТОТРОВА.
ФОТО ПРЕДОСТАВИЛ АВТОР 


