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МАРАФОН

КРОСС НАЦИИ” - ДЛЯ ВСЕХ!

В столице С еверной О сетии  отм етил и  В сер о ссий ски й  день  б е га . В соревнованиях приняло участие более тысячи человек.

Старт участникам забега был дан с набережной р.Те- 
рек в районе Республиканского казначейства. Для млад­
шей возрастной группы до 17 лет финишем стала набе­
режная в районе Сухого русла. Длина маршрута - 1,5 км. 
Бегуны старшей возрастной группы пробежали дистан­
цию в 3,5 километра, дотянув аж до Чапаевского моста. 
Вместе с большой армией легкоатлетов на старт по тра­
диции вышли олимпийские чемпионы: врио республика­
нского министра по делам молодежи, физической куль­
туры и спорта Хасан Бароев, руководитель УФНС по 
РСО-А и Тимур Таймазов.

"Кросс нации" является самым массовым спортивным 
мероприятием в России. Цель акции - пропаганда здоро­
вого образа жизни и привлечение к регулярным занятиям

спортом. Победители получили кубки, медали и призы. 
Уже после проведения церемонии награждения Хасан 
Бароев отметил: "Не может не радовать, что сегод­
няшнее мероприятие собрало более тысячи человек. 
Порадовало, что все участники кросса добежали до 
финиша” .

Сами же участники соревнований признаются, что 
это большая честь бежать рядом с такими именитыми 
звездами мирового спорта. Яна Карелидзе, одна из 
призеров соревнований, отметила, что участие в по­
добных соревнованиях еще больше подстегивает к 
здоровому образу жизни.

Ученица 9 "б" класса СОШ № 7 Сабрина Мусаева

стала победительницей "Кросса нации", планирует и в 
будущем принять участие в таких соревнованиях, так 
как они, по ее словам, являются важным звеном к 
объединению людей в занятии массовыми видами 
спорта.

Победители и призеры награждены призами от ма­
газина "Альда", сети магазинов "Упаковочные матери­
алы", от туристического агентства "Меридиан".

А обладателям первых мест среди юношей и 
девушек был вручен персональный приз от олимпийс­
кого чемпиона по тяжелой атлетике Тимура Таймазо- 
ва - сертификат на поездку в Турцию.

Арсен ДРЯЕВ 
Фоторепортаж на стр.5

АРМСПОРТ

ОСЕТИНСКИЕ АРМРЕСТЛЕРЫ СТАЛИ 
ПОВЕЛИТЕЛЯМИ ЧЕМПИОНАТА МИРА

С 25 сентября по 4 октября в Малайзии прошли чемпионат и первенство мира по армспор- 
ту. В составе сборной команды России выступили осетинские армрестлеры.

Титул сильнейшей спортсменки планеты в ве­
совой категории 80 кг в очередной раз подтвер­
дила Ирина Макеева, завоевав две золотые ме­
дали (правая и левая рука, тренер М. Каряев).

Спартак Золоев (85 кг, тренер М. Золоев), 
Хаджимурат Золоев (80 кг, тренер М. Золоев) и 
Роман Церекаев (60 кг, тренер А. Хугаев) в со­
ревнованиях правой рукой завоевали золотые 
медали.

Хетаг Дзтиев (70 кг, тренер М. Каряев, правая 
рука) принес сборной команде России серебря­
ную медаль.

Среди юниоров до 18 лет бронзовую медаль 
завоевала Галина Ханикаева (70 кг, правая рука, 
тренер А. Гусалова).

Георгий Таутиев также поднялся на третью 
ступень пьедестала (юниоры до 21 года, 80 кг, 
правая рука, тренер О. Аркаева).

IWAS

УСПЕХ ОСЕТИНСКИХ СПОРТСМЕНОВ 
НА ВСЕМ ИРНЫ Х ИГРАХ

В г. Сочи с 26 сентября по 3 октября 2015 года проходили Всемир­
ные игры инвалидов (I WAS) - крупнейшие международные соревно­
вания среди спортсменов с поражением опорно-двигательного ап­
парата, на которых осетинские атлеты завоевали 14 медалей.

На территории Российской Федерации эти состязания проходят впер­
вые.

В Играх приняло участие более 550 спортсменов из 40 стран.
В соревновательную программу вошли следующие виды спорта: лег­

кая атлетика, настольный теннис, стрельба из лука, армспорт и паратхэк­
вондо.

В составе сборной России в соревнованиях по легкой атлетике и па­
ратхэквондо принимали участие 10 представителей нашей республики, 
которые в общей сложности завоевали 14 медалей: 6 золотых, 3 серебря­
ных и 5 бронзовых.

“Золото” завоевали Чермен Кобесов - в беге на 100м, 400 м и прыжки 
в длину; Дмитрий Бибилов - метание диска, Спартак Газаев и Сокинат 
Магомедова - тхэквондо.

Георгий Козаев завоевал “серебро” в эстафете 4х100 м и две 
бронзовые медали в беге на 100 и 200 м.

Сергей Цховребов в беге на 100 м стал бронзовым призером. Тхэк­
вондисты Виталий Назаренко и Георгий Купеев завоевали “серебро” 
и “бронзу” соответственно. Дмитрий Бибилов выиграл “серебро” и 
“бронзу” в метании копья и толкании ядра.

Спортсменов к соревнованиям готовили тренеры: Валерий Гагло­
ев, Владимир Короев, Валентин Голованов, Асланбек Дзитиев и Бо­
рис Короев.

Информационно-аналитический отдел Минмолспорта РСО-А
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БОРИС КАРИБЯН -  
ПОВЕЛИТЕЛЬ 

ВСЕРОССИЙСКОГО 
ТУРНИРА ПО БОКСУ

С 30 сентября по 5 октября в Москве 
проходил XV Всероссийский турнир по бок­

су среди юношей на призы двукратного 
олимпийского чемпиона Бориса Лагутина.

В турнире принимали участие 108 лучших 
боксеров России. Северная Осетия была 
представлена двумя боксерами.

Золотую медаль соревнований завоевал 
Борис Карибян (41,5 кг, тренер Казбек Кокоев).

Второе место занял Давид Гаглоев (54 кг, 
тренер Батраз Баскаев.

Впереди у наших юных боксеров трениро­
вочные сборы по подготовке к первенству Евро­
пы, которое пройдет 1-8 ноября в Анапе.

Б О К С Е Р Ы  К Л У Б А  " Б О Е Ц "  
В Ы С Т У П И Л И  Н А  М Е Ж Л У Н А Р О Л Н О М

Т У Р Н И Р Е

В г. Цхинвал проходил м еж дународны й турнир по боксу  
среди  ю нош ей, посвящ енны й 2 5 -л ети ю  независим ости  

Ю жной О сетии . В турнире участвовали боксеры  из С тавро­
польского края, Каб ар д ин о -Б ал кари и , Ю жной и 

С еверной О сетии .

Золотые медали соревнований завоевали: Ирлан Бериев (до 25 кг, 
клуб "Боец-Пригородный"), Артур Царахов (до 50 кг, клуб "Боец-При- 
городный") и Азамат Одзаев (до 57 кг, клуб "Боец").

"Серебро" у Руслана Козаева (до 56 кг, клуб "Боец-Пригородный"), 
Казбека Джанаева (до 60 кг, клуб "Боец") и Вадима Меликова (до 66 кг, 
клуб "Боец-Пригородный").

Спортсменов подготовили тренеры: Роберт Плиев, Таймураз Коза- 
ев и Казбек Джиоев.

АЛЕКСАНЛР САБАНОВ, АРСАМАГ ХОСТИКОЕВ И ЛАВИЛ БЕТАНОВ -  
ПОБЕЛИТЕЛИ ПЕРВЕНСТВА СКФО ПО ВОЛЬНОЙ БОРЬБЕ

1-3 октября в Назрани прошло первенство Северо-Кавказско­
го федерального округа по вольной борьбе среди юношей 2 0 0 0 ­
2001 гг.р, на котором осетинские борцы завоевали 3 золотые, 2  
серебряные и 7 бронзовых медалей.

Победителями соревнований 
стали: Александр Сабанов (50 кг, 
тренер А. Цогоев), Арсамаг Хос- 
тикоев (69 кг, К. Дзукаев) и Давид 
Бетанов (76 кг, Г. Шанаев).

Серебряные медали завоева­
ли: Заур Марзоев (63 кг, Т. Арче- 
гов) и Алан Кудзоев (69кг, Г. Га- 
диев, Р. Рубаев).

На третью ступень пьедестала 
поднялись: Тимур Богатырев (58 
кг, Г. Шанаев), Марат Кучиев (63

кг, О. Токмаев), Сослан Дудаев 
(85 кг, С. Дреев), Алан Толпаров 
(85 кг, Б. Дзитоев, Р. Рубаев), 
Ален Хубулов (100 кг, Э. Хубаев), 
Азамат Хосонов (120 кг, Т. Арче- 
гов) и Нодар Шавлохов (120 кг, 
М. Алборов).

Победители и призеры высту­
пят на первенстве России, кото­
рое пройдет 23-25 октября в 
Сыктывкаре.

Информационно-аналитический отдел Минмолспорта РСО-А

КУБОК АЛАНИИ-2 0 1 5 "  ПО ХОККЕЮ С ШАЙБОЙ
3 -4  октября на Ледовой арене прошел традиционный турнир по хоккею с шайбой среди любительских команд  

"Кубок Алании - 2015" , приуроченный ко дню рождения хоккейного клуба "Алания".

В турнире приняло участие 6 команд: 
из Волгограда, Ставропольского края, 
Ростова-на-Дону, Грозного и Северной 
Осетии. Возраст участников был неогра­
ничен. Турнир судил Виктор Стародубцев
- судья всероссийской категории. Как 
известно, на протяжении двух лет Кубок 
оставался у нас на Родине, в прошлом го­
ду он достался команде Ставропольского 
края. В этом году Кубок увезли в Ростов- 
на-Дону.

Финальная игра за первое место сре­
ди команд "Динамо" Волгоград и "Сель- 
маш" Ростов-на-Дону была очень напря­
женной. Атмосфера накалялась с каждой 
минутой. Первые два периода со счетом 
5:0 вперед вырвалось "Динамо". Коман­
де "Сельмаш" удалось открыть счет лишь 
в конце второго периода. В третьем пе­
риоде счет сравнялся - 6:6 и в конце игры 
"Динамо" уступила команде Ростова-на- 
Дону со счетом 6:7.

О турнире и об играх рассказал за­
меститель директора ДЮСШ по зимним 
видам спорта, руководитель хоккейного 
клуба "Алания" Марат Арсагов.

- Турнир "Кубок Алании - 2015" стал 
традиционным, мы проводим его уже 
четвертый год подряд. Кубок победителя 
переходящий, кто выиграет, тот его и 
увозит. К следующему турниру его при­
возят вновь, чтоб передать команде-по- 
бедителю.

-  Как сыграла команда "Алания"? 
Что помешало вам попасть в финал?

- Получилось так, что мы первую игру 
сыграли вничью, а вторую - выиграли. С 
командой Ростова-на-Дону счет был

равный, затем нам нужно было выиграть 
больше, чем им у третьего соперника. Но 
они выиграли на одну шайбу больше, и у 
нас не осталось шанса бороться за побе­
ду в финальной игре. Конечно, нам хоте­
лось бы вернуть Кубок, но в этот раз не 
получилось. Немного не хватило везе­
ния. В третьем матче “бронзу” мы выиг­
рали у команды "Виктория" из Ставро­
польского края.

-  Какие новшества появляются в 
турнире? Отличается ли он от преды­
дущего?

- Да. В этом году, мы разрешили в 
составы команд заявлять двух професси­
ональных игроков. С каждым годом, уро­

вень команд становится выше и выше. В 
первые годы с играми справлялись лег­
ко, сейчас же победа дается сложней.

-  Ваши пожелания командам?
- Каждый понимает, что в любитель­

ском спорте у всех участников, помимо 
хоккея, другие дела, и поэтому важно, 
чтобы на играх ребята не получали 
травм. К сожалению, у нас были неприят­
ности, в том числе и переломы, поэтому 
желаю всем участникам здоровья, беско­
мпромиссной борьбы на всех играх в 
дальнейших турнирах.

Также после финальной игры нам 
удалось пообщаться с участниками ко­
манды-победителя "Сельмаш".

Алексей Дультев:
- Очень интересная игра. Мы про­

игрывали со счетом 5:0, но за послед­
ние два периода смогли выравнять 
счет, сейчас мы везем с собой Кубок в 
Ростов-на-Дону. Спасибо организато­
рам за прекрасное проведение тур­
нира.

Сергей Макаров:
- У нас очень сильная команда. Ф и ­

нальная игра заставила нас немного 
понервничать, она была хорошей и 
упорной. Когда забили первые две 
шайбы, поймали кураж и уже на нем 
играли дальше. Может быть, на нашу 
победу повлияло то, что команда "Д и­
намо" до нас уже играла, и они немно­
го подустали. Мы поймали момент и 
смогли выйти победителями.

Владислав Попов:
- Я в восторге от финальной игры. 

Потому что первые два периода нам 
было очень тяжело, особенно мне, так 
как я - вратарь команды. Потом ребя­
та поддержали меня, и стало легче иг­
рать. В целом, доволен турниром. Не­
однократно приезжаем сюда, все 
очень довольны, все нравится. Коман­
де хотел бы пожелать побольше выез­
дов на такие хорошие соревнования, 
как "Кубок Кавказа", всем - как можно 
больше положительных эмоций!

1 место - "Сельмаш" Ростов-на- 
Дону

2 место - "Динамо" Волгоград
3 место - "Алания" Северная  

Осетия
Д зера ГАГЛОЙТЫ
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Виталий СЛАНОВ: "ГАССИЕВ ГОТОВ ДРАТЬСЯ 
С ЧАХКИЕВЫМ, ЛИБО С БЕЛЬЮ ИЛИ КУДРЯШОВЫМ”

В боксерском сообществе в последнее 
время все активнее обсуждаются перс­
пективы проведения боя между восходя­
щей звездой мирового бокса Муратом 
Гассиевым и уже известным российским  
боксером Рахимом Чахкиевым. В ин­
тервью порталу Akboxing.ru наставник 
Гассиева заслуженный тренер России и 
Республики Южная Осетия Виталий Сла- 
нов поделился своим видением этой и 
других возможных резонансных встреч.

- В какой стадии сейчас находятся 
переговоры. Насколько точна инфор­
мация, что этот бой состоится?

- Это вопрос скорее к Ванштейну, (ру­
ководитель Промоутерской компании 
"Урал Бокс Промоушен", за которую выс­
тупает М. Гассиев - прим. ред). Знаем не 
больше, чем написано в прессе. Мы гото­
вимся.

Возможно, соперник будет Чахкиев.
-  Мурат провел много боев за грани­

цей. Получил большой опыт. Виден ли 
его рост как бойца?

- Он молодой, поэтому развивается 
очень быстро. Набирается опыта, сил. 
растет и вес. Ему 21 год, и мы надеемся, 
что в будущем он будет выступать в супер- 
тяжялой весовой категории.

-  То есть у вас такие планы?
- Мурат прибавляет в весе. Если год на­

зад он был 88-89 килограммов, то сейчас 
он весит 94-95 кг.

-  Однажды мы брали у него ин­
тервью в Ногинске, когда Мурат провел 
свой 5-й бой, и он тогда сказал, что го­
тов драться с любым чемпионом мира.

- У нас, в России, сейчас очень много 
хороших боксеров, особенно в этом весе. 
Очень приличный боксер Кудряшов, 
Дрозд - суперзвезда. Мурат проходит 
очень серьезную подготовку. Он спаррин- 
говал с Хуком, Лебедевым, с другими 
сильными бойцами. Я верю в него!

-  Сейчас будет бой Чахкиева, будете 
внимательно смотреть?

- Рахим всегда интересен, буду смот­
реть, но мы его достаточно знаем. Десят­
ки боев его видел в любителях, и в про­
фессионалах практически все бои. Чахки­
ева я знаю с детства. В свое время, когда 
он выступал в любительском боксе, я его 
даже секундировал, за границу возил. Он 
очень хороший, мужественный, бьющий 
боец. Но, как уже сказал, я верю в своего 
боксера.

-  А Рахим не скажет, что в углу Гасси­
ева стоит человек, который знает меня 
насквозь?

- Как сказал Тайсон, все прогнозы и 
расчеты бывают до боя, до первого удара

по голове. Все покажет ринг ...
-  Кличко встретится с Тайсоном Фь- 

юри. Есть шанс побить Кличко?
- Впервые Кличко встречается с боксе­

ром, который выше его и достаточно обу­
чен. Процентов тридцать я отдал бы за Фь- 
юри. Однозначно я бы его не списывал. Он 
очень неудобный, длинный, держит дис­
танцию. И Кличко не может быть все время 
на одной волне. Когда-то же сбой должен 
быть. Хотя я болею за Кличко.

-  В противостоянии Уайлдер- 
Поветкин кому отдаете предпочтение?

- Очень трудно прогнозировать. Я хочу 
верить, что Поветкин, учитывая его пос­
ледние бои и с Такамом, и с Пересом, по­
бедит. Но Уайлдер бьет очень сильно. Ес­
ли посмотреть, Поветкин пропускал очень 
много справа с Хуком . А Уайлдер - это не 
Хук, он бьет, как настоящий супертяж, и 
бьет очень сильно. Так что я оцениваю 
шансы 50 на 50.

-  Вернемся опять к  вашему подопеч­
ному. Рахиму за два месяца предстоит 
провести два боя. А у вас какие планы?

- Мы пока ждем. Ждем обязательного 
претендента, кого назначат, с тем и будем 
боксировать. Если процесс затянется, 
чтобы длинного застоя не было, мы, на­
верное, проведем какой-то бой. Это будет 
совместное решение с Евгением 
Вайнштейном и американским тренером 
Мурата.

-  А сейчас кто тренирует Мурата?
- Мы тренируем вместе. Мурат основ­

ное время проводит в Америке, я там мно­
го времени проводить не могу. Основные 
тренировки проводит Абель Санчес.

-  Расскажите, насколько американс­
кая тренерская школа отличается от 
российской?

- Я бы не сказал, что российская школа 
в чем-то уступает, тем более у нас люби­
тельская школа на очень высоком уровне. 
Но в профессиональном боксе мы все-та­
ки новички. И в этом они имеют преиму­
щество. Я не считаю стыдным или зазор­
ным заимствовать что-то у Роуча или Сан­
чеса. Много можно почерпнуть у них ново­
го и полезного. Это очень грамотные про­
фессионалы.

- Прогресс идет?
- За последний год Мурат сделал шаг 

вперед. Спарринг-партнеры очень хоро­
шие и их много. Может быть, в силу моло­
дости в этом возрасте так сильно прогрес­
сируешь. Мы видим, он становится и мощ­
нее, и опытнее. Ну и тренеры приложили к 
этому руку, тот же Санчес.

-  С Геннадием Головкиным общае­
тесь, пересекаетесь?

- Безусловно. Они с Муратом близкие 
друзья. Но вес другой.

-  Ну так, для себя...
- Разница в весе очень большая. Генна­

дию это не нужно. Хотя, Мурат пару раз 
стоял с ним. Говорит, что Геннадий бьет не 
слабей тяжеловеса. Бьет очень жестко.

-  Скоро Головкину драться с Лемье. 
Говорят, что это соперник, который 
впервые может остановить Гвннадия. 
Как считаете?

- Я ставлю на Геннадия. Бой будет, ко­
нечно, непростой. Лемье - очень жесткий, 
мощный и боксер хороший, и очень бью­
щий, это его послужной список показыва­

ет. Но все равно, я думаю, Геннадий выше. 
Он сохранил все лучшее из любительского 
бокса и добавил в это профессионализм - 
мощный удар, жесткость, агрессию. Вели­
колепно чувствует бой, для противника на 
любой дистанции опасен. Я ставлю на Ген­
надия!

-  Нокаут?
- Трудно загадывать. Думаю, Головкин 

остановит Лемье во второй половине 
встречи. Даже если Геннадий разово не 
нокаутирует, то очень жестко бьет, это 
наслаивается, тоннаж общий, и все равно 
люди сдаются. Я думаю, Лемье до конца 
не выдержит.

-  Мигель Котто будет драться с Аль­
варесом. Это потенциальные соперни­
ки Геннадия, если они не будут бегать. 
Сможет кто-то из них победить Голов­
кина?

- Альварес - очень сильный противник 
для Геннадия. Если Альварес пройдет Кот­
то, а он его пройдет, там уже силы равно­
ценны будут. Я бы уже не был столь одноз­
начен - 50 на 50. Болеть буду, бесспорно, 
за Головкина, хотя с Альваресом я в хоро­
ших отношениях. Это боксеры одного 
уровня - и по мощи, и по классу. А там, как 
ринг покажет. Очень важно же еще, кто как 
подойдет к бою, как рассчитает подготов­
ку. Небольшая ошибка, и ты уже на пике не 
будешь. И у того, и у другого хорошие тре­
неры, так что посмотрим.

-  Возвращаясь к Мурату, все мы зна­
ем, что у Рахима Чахкиева мощный 
удар, а вы рассчитываете на такой оди­
ночный нокаутирующий удар?

- Я не думаю, что у Мурата слабее удар. 
Не хочу обсуждать этот бой. Я просто жду 
и хочу этого боя. И, несмотря на то, что 
опытнее намного Рахим, я считаю, что 
шансы у соперников равны.

-  То есть молодость может и опыт 
побить?

- В данный момент надеемся, что мы 
наверху. Если на первой позиции, мы 
должны боксировать с тем, кого назначат. 
Будет Рахим - Рахим, не сложится с Рахи­
мом, будет Белью или Кудряшов или кто- 
то еще.

-  Возможно и Кудряшов?
- Разницы нет, с кем поставят, с тем и 

будем боксировать.
-  С Белью, наверное, не будет проб­

лем. Он из полутяжей?
-Да, с Белью я тоже думаю, и с датчани­

ном Мики Нильсоном, который идет даль­
ше по рейтингу. Хороший боксер.

Залина ДОЕВА

-БОРЬБА-

ПРАЗДНИК НА НАШЕЙ УЛИЦЕ
В с. Балта состоялся 7 -о й  Р еспубликанский  турнир по гр еко -р и м ско й  борьбе на призы Геннадия Д авидовича Чельдиева.

В соревнованиях приняли участие 
более 50 юных спортсменов.

Как отмечают тренеры, с каждым го­
дом участников турнира становится все 
больше, а это значит, что больше детей от­
рываются от улицы и заняты спортом, ве­
дут здоровый образ жизни.

Что касается борьбы, специалисты от­
метили хорошую физическую и техничес­
кую подготовку юных борцов.

Чемпионами в своих весовых кате­
гориях стали:

в/к 26 кг - Циклаури Бадри (с.Чми- 
Балта)

в/к 29 кг - Цамалаидзе Сармат (с. Бал-
та)

в/к 32 кг - Цамалаидзе Отари (с. Балта) 
в/к 35 кг - Габиев Сослан (Со Ш № 15) 
в/к 38 кг - Павлиашвили Давид (с. Бал-

та)
в/к 42 кг - Чочиев Сармат (СОШ № 15) 
в/к 46 кг - Карсанов Инал (с. Балта) 
в/к 50 кг - Цицкиев Рамазан (с. Балта) 
в/к 54 кг - Аракелов Леван (с. Балта) 
в/к 58 кг - Рамонов Сослан (с. Балта)

в/к 69 кг - Бицоев Давид (ФСО "Юность 
России")

в/к 70 кг - Хугаев Эдуард (с. Балта)

Участники турнира были награждены 
медалями, грамотами и ценными приза­
ми.

Хочется верить, что из этих мальчишек 
вырастут достойные, добрые люди, а наи­
более талантливые попадут в большой 
спорт.

Общественность с. Балта и участники 
турнира выражают благодарность спон­
сору детского спорта в с. Балта Генна­
дию Чельдиеву за очередной праздник, 
устроенный детям.

А также огромное "спасибо" - врио за­
местителя Председателя Правительства 
Республики Северная Осетия-Алания Рус­
тему Казбековичу Келехсаеву за то, что 
изыскал время в своем плотном графике, 
поздравил детей и пожелал им победы.

Соб. инф.



Ф Е С Т И В А Л Ь

П о б е д о й  сев ер о о сет и н ско й  
ком анды  во В л ад и кавказе  з а в е р ­
ш ился V В с ер о сс и й ски й  культур­
но-спорт ивный фестиваль "М и р ­
ны й К ав каз".

В грандиозном мероприятии приня­
ло участие более 1500 молодых 
спортсменов и творческих коллективов 
со всего СКФО, а также из Армении и 
Южной Осетии. Турнир позволил выя­
вить сильнейших в самбо, кикбоксинге, 
тайском боксе, джиу-джитсу, рукопаш­
ном бое и других видах единоборств. 
Из 11 видов спорта - 9 были боевыми. 
Участниками выступили юноши и де­
вушки от 7 до 18 лет. Все они владеют 
различными боевыми искусствами.

"У нас многонациональная страна, 
много недругов, которые пытаются нас 
разделить. Спорт позволяет объеди­
нить всех, сдружить. Например, борцы 
в Москву приезжают уже взрослые 
очень. Они дружат всю жизнь. И это 
главная задача - сформировать харак­
тер и дружеские отношения, - отметил

на открытии фестиваля вице-президент 
общественной организации "Российс­
кая ассоциация героев", Герой Советс­
кого Союза Александр Солуянов. Он 
уже в третий раз приезжает на фести­
валь во Владикавказ и вручает награды 
участникам спортивной программы 
фестиваля.

Не случайно на открытии турнира 
исполнялись разные танцевальные но­
мера. В программе фестиваля демон­
стрировались спортивные танцы и выс­
тавка рисунков на спортивную тему.

По словам исполнительного дирек­
тора филиала российского Союза бое­
вых искусств Северной Осетии Руслана

Цаликова, турнир имеет большие ре­
зервы для своего развития, как в спор­
тивном, так и культурном плане. В це­
лом фестиваль уже состоялся, как хоро­
шая традиция.

С каждым годом "Мирный Кавказ" 
приобретает все большее значение, 
объединяет молодежь, делает их друж­
ными, они лучше понимают друг друга. 
Ну и, конечно, спорт формирует силь­
ный мужской характер.

Также Руслан Цаликов отметил: "Ес­
ли заглядывать в будущее, то мне бы 
хотелось, чтобы на этом фестивале, по­
мимо спортивных состязаний, детям 
была представлена широкая культурная 
программа. Может быть, мы попробуем 
со следующего года организовывать 
тематические вечера".

По словам организаторов, в следую­
щем году планируется расширить 
представительство участников из стран 
Ближнего зарубежья. Также состоялись 
встречи с представителями спортивных 
федераций ДНР и ЛНР.

Арсен ДРЯЕВ

Б А Д М И Н Т О Н

ЛЮБИТЕЛИ СПОРТИВНОГО БАДМИНТОНА РАЗЫГРАЛИ ПРИЗЫ
26-27  сентября в спортивном зале Республиканского лицея искусств прошло первенство ДЮСШ № 4 

по бадминтону среди учащихся.

Всего в соревнованиях приняло участие свыше 
200 учеников и студентов, представлявших учебные 
учреждения г. Владикавказа: Республиканский лицей 
искусств, СОШ №№ 3, 4, 15, 28, 29, 49, гимназии №№ 
5, 45, детский дом "Виктория", Владикавказский фи­
нансово-экономический колледж.

Призовые места разыгрывались в трех категориях 
детей: 3-5 классы, 6-8 классы и 9-11 классы и трех 
разрядах: одиночном, парном и смешанном.

По словам старшего тренера республики по бад­
минтону Ахсарбека Скяева, подобные турниры еже­
годно проводятся не менее двух раз в год. Всего же за 
время существования спортивного бадминтона в рес­
публике проведено уже более 200 различных сорев­
нований.

"С каждым годом количество участников и геогра­
фия турниров расширяются. Дети занимаются и на 
летних каникулах. Я готов работать и впредь без от­
пуска, лишь бы занятия бадминтоном приносили де­
тям пользу.

Нынешний турнир отличает его отборочный харак­
тер. Прошлогодние выпускники из школ ушли, теперь 
надо укомплектовать сборную из талантливых игро­
ков, чтобы успешно выступать на соревнованиях бо­
лее высокого ранга в СКФО и ЮФО".

По словам тренера, бадминтоном увлекаются не 
только дети и подростки. Интерес к этому виду спорта 
продемонстрировали и взрослые, принимавшие учас­
тие в соревнованиях среди профсоюзных организа­
ций, в которых команда Министерства культуры 
республики заняла второе место.

"Мы разослали приглашение принять участие в со­

ревнованиях по бадминтону и представителям сило­
вых структур. Надеемся на положительный ответ и 
сотрудничество.

Кроме того, на базе Республиканского лицея ис­
кусств планируется открытие спортивного клуба по 
бадминтону "Альтаир", в который войдут все 700 еже­
годно участвующих в турнирах любителей бадминтона 
Владикавказа, а также все желающие заниматься 
этим видом спорта. В планах - развитие бадминтона и 
в сельских школах республики. К примеру, на Ставро­
полье бадминтоном успешно занимаются в 44 шко­
лах. Будем популяризировать бадминтон везде, где 
можно. Ведь это несложная, интересная и вместе с 
тем подвижная, а значит, и полезная игра".

Соревнования организованы Министерством по 
делам молодежи, физической культуры и спорта 
РСО-А и ДЮСШ № 4 при помощи Республиканского 
лицея искусств.

Победители и призеры награждены дипломами, 
медалями, призами.

Награждение провели директор Республиканского 
лицея искусств Фатима Ходова и Юрий Соскиев.

От администрации Лицея искусств и ДЮСШ № 4 
выражается благодарность за спонсорскую помощь в 
проведении турнира академику РАХ, скульптору Вла­
димиру Соскиеву.

Результаты соревнований

Одиночный разряд

3-5  класс
девочки
1 место - Алина Каллагова (5 кл., 

лицей)
2 место - Мария Бестаева (4 кл., ли­

цей)
3 место - Алана Казиева (3 кл., ли­

цей)

юноши
1 место - Георгий Одиноков (5 кл., 

лицей)
2 место - Павел Плиев (5 кл., лицей)
3 место - Даниил Лагкуев (5 кл., ли­

цей)

6-8  класс
девочки
1 место - Аида Кокоева (8 кл., 45 

гимн.)
2 место - Дана Икоева (6 кл., лицей)
3 место - Агунда Скяева (7 кл., СОШ 

№ 4)

юноши
1 место - Адам Кайтуков (6 кл., лицей)
2 место - Сослан Тибилов (6 кл., лицей)
3 место - Максим Луценко (6 кл., лицей)

9-11 класс 
девочки
1 место - Агунда Габанова (ФЭК)
2 место - Элита Гергаулова (10 кл., СОШ № 28)
3 место - Анастасия Лучина (10 кл., лицей)

1 место - Марат Хетагуров (9 кл., лицей)
2 место - Артур Фидаров (9 кл., лицей)
3 место - Тимур Зангиев (10 кл., лицей)

Парный разряд 

6-8  класс 
девочки
1 место - Агунда Скяева (7 кл., СОШ № 4)

Аида Кокоева (8 кл., гимн. № 45)
2 место - Залина Годжиева (6 кл., лицей)

Мелине Татосян (6 кл., лицей)
3 место - Виктория Будтуева (6 кл., лицей)

Дзерасса Мулукаева (6 кл., лицей)

юноши
1 место - Адам Кайтуков (6 кл., лицей)

Асланбек Суанов (6 кл., лицей)
2 место - Сослан Тибилов (6 кл., лицей)

Максим Луценко (6 кл., лицей)
3 место - Павел Плиев (5 кл., лицей)

Даниил Лагкуев (5 кл., лицей)

Смешанный разряд 

6-8  класс
1 место - Максим Луценко (6 кл., лицей)

Аида Кокоева (8 кл., гимн. № 45)
2 место - Сослан Тибилов (6 кл., лицей)

Дана Икоева (6 кл., лицей)
3 место - Адам Кайтуков (6 кл., лицей)
Агунда Скяева (8 кл., СОШ № 4)

9-11 класс

1 место - Марат Хетагуров (9 кл., лицей)
Диана Хугаева (10 кл., лицей)

2 место - Артур Фидаров (9 кл., лицей)
Агунда Габанова (10 кл., лицей)

Светлана УРТАЕВА

юноши



Ф О Т О Р Е П О Р Т А Ж

ВСЕРОССИИСКИИ ЛЕНЬ Х О Л Ь Б Ы
4  октября во владикавказском Д ендрарии состоялся первый Всероссийский День ходьбы. В мероприятии приняло участие более 

3 0 0  человек. Лю ди разных возрастов пытались овладеть техникой спортивной ходьбы и пройти как  можно дольше и дальш е. 
Первый Всероссийский День ходьбы во Владикавказе подарил всем участникам море положительных эмоций и зарядил энергией  

на всю неделю . Общее руководство организацией и проведением акции осуществляло Министерство РСО-Алания по делам  молодежи,
физической культуры и спорта.

“ КРОСС Н АЦ И И "  -  ЛАЯ ВСЕХ!
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УПУЩЕННАЯ ПОБЕДА
"М аш ук-КМ В " Пятигорск - 

"Алания" Владикавказ - 1:1.
Стадион: "Центральный" г. Пятигорск, 28 сентября.
Судьи: Д. Стрельцов, С. Майбородин, П. Егоров (все Ростов-на- 

Дону).
"Машук-КМВ": Марикода, Наталич (Демидов, 79), Суров, Албо­

ров (Карибов, 66), Родионов, Абидинов, Садиров, Винников (Баев. 
75), Сабанов (Джанкезов, 46; Абидоков, 88), Джатиев, Алиев.

"Алания": Томаев, Качмазов, Бутуев, Кайтов, К. Плиев, Кусаев 
(Закаев, 84), Алборов (С.В. Джиоев, 82), Туаев, Макиев, Гогичаев, 
Базаев.

Голы: Качмазов (4), Алиев (28).
Предупреждены: Базаев (27), Алборов (30), Кусаев (36), Засе- 

ев (84).
Матч в Пятигорске для "Алании" получился хорошим. Владикав­

казцы смогли забить быстрый гол, который предопределил даль­
нейший ход поединка. Сослан Качмазов вошел с мячом в штраф­
ную площадь, сыграл в стенку с Гогичаевым и с близкого расстоя­
ния послал мяч в ворота - 0:1.

В дальнейшем "Алания" больше владела мячом, создала больше 
моментов для взятия ворот и должна была выиграть матч. Но опять 
подвела слабая реализация. Самый верный момент не использо­
вал Георгий Гогичаев, который, выйдя один на один с вратарем, 
пробил прямо в него.

Хозяева же использовали удачный момент и сумели спасти 
матч. Алиев после навесной передачи со штрафного удара головой 
переправил мяч в ворота - 1:1.

На пресс-конференции главные тренеры команд сказали следу­
ющее:

Заур Тедеев ("Алания"): "Думаю, что мы должны были выиграть, 
потому, что создали намного больше моментов. Были близки к голу, не 
повезло. В целом была хорошая игра с обилием моментов.

Сергей Трубицин ("Машук-КМВ"): Сложно комментировать, 
когда эмоции переполняют. Смотрел несколько матчей "Алании" и 
видел, что по игре она никому не уступала. Какие-то стечения обс­
тоятельств, какие-то недоразумения, и они пропускают голы. Поэ­
тому, где должны были выигрывать - проигрывали. Команда очень 
хорошая, молодая. Видно, что у ребят желание огромное. Пре­
дупреждал своих игроков - команда очень серьезная, но видно не 
восприняли мои слова. Хотели “шапками закидать”, но не получи­
лось. Слава Богу, что хоть ничью вырвали".

СЧЕТ НЕ ПО ИГРЕ
"Алания" Владикавказ - 

СКА Ростов-на-Дону - 0 :3 .
Стадион "Спартак", г. Владикавказ,

4 октября.

Судьи: И. Холин (Майкоп), А. Шрамко (Бело- 
реченск), В.Охрименко (Майкоп).

"Алания": Томаев, Бутуев, К. Плиев, Кайтов, 
Качмазов, Закаев (С.В. Джиоев, 46), Макиев, Ал­
боров, Гогичаев (Засеев, 71), Туаев.

СКА: Колесов, Борисов (Охрименко, 13), Ря- 
боконь, Казаченко, Хинчагов, Захаров (Кудзиев, 
71), Соболь, Боков (Ларионов, 82), Светозаров, 
(Пронин, 67), Геворкян (Ходунов, 78), Подбель- 
цев.

Голы: Геворкян (14), Подбельцев (26), Кудзи­
ев (77).

Предупреждены: Боков (19), Соболь (44), 
Кудзиев (79).

Матч для "Алании" сложился крайне неудачно. 
Все три гола соперник забил после грубых оши­
бок защитников вратаря. Первому голу предше­
ствовала нерасчетливая попереч­
ная передача Константина Плие- 
ва, последовал перехват мяча, 
пас направо, прострельная пере­
дача, и Геворкян переправил мяч 
в ворота - 0:1. Откат мяча К.Плие-

вым - Томаеву, Азамат неудачно выбивает мяч на 
игрока СКА, навес, и Подбельцев головой послал 
мяч в ворота - 0:2.

Второй тайм "Алания" начала активно, поэто­
му гости были вынуждены всей командой оття­
нуться на свою половину поля. Многократные по­
пытки владикавказцев взломать оборону дончан 
не увенчались успехом. А армейцы воспользова­
лись еще одной ошибкой хозяев, довели счет до 
крупного. Бутуев отдал неточный пас на игрока 
СКА, последовала контратака, удар по пустым 
воротам отбил подоспевший К. Плиев, но пов­
торный удар Кудзиева достиг цели - 0:3.

На пресс-конференции наставник "Алании" 
Заур Тедеев заявил, что по игре не заслужили 
поражения с таким счетом. Ведь кроме ошибок 
игроков "Алании", гости не создали ничего.

Главный тренер СКА Михаил Куприянов ска­
зал, что его команда победила заслуженно, так 
как использовала свои моменты и не позволила 
сопернику создать острые моменты.

РезулЯЩ И Н льных

"Динамо" - "Биолог" - 1:0 

"Черноморец" - "Афипс" - 2:1 

"Митос" - "Астрахань" - 0:3 

"Спартак" - "Краснодар-2" - 2:1 

"Ангушт" - СКА - 1:0

"Дружба" - "Терек-2" - 2:2

Виктор ТЕДЕЕВ

Турнирная таблица 
М И В Н П М 0
1. «Спартак» Нальчик 12 9 2 1 20-5 29
2. «Афипс» Афипская 12 8 1 3 19-12 25
3. «Краснодар-2» Краснодар 11 6 2 3 21-10 20
4. «Черноморец» Новороссийск 12 5 4 3 15-14 19
5. «Машук-КМВ» Пятигорск 12 5 3 4 13-12 18
6. «Терек-2» Грозный 12 4 5 3 19-13 17
7. СКА Ростов-на-Дону 12 5 1 6 15-14 16
8. «Динамо» Ставрополь 12 4 3 4 11-10 15
9. «Ангушт» Назрань 12 4 3 5 11-12 15
10. «Астрахань» Астрахань 11 4 1 6 11-16 13
11. «Митос» Новочеркасск 11 3 2 6 9-16 11
12. «Биолог» Новокубанск 11 2 3 6 7-14 9
13. «Алания» Владикавказ 12 1 6 5 5-15 9
14. «Дружба» Майкоп 11 2 2 7 11-24 8

АНОНС
Республиканский стадион "Спартак" 

Первенство России по футболу. Второй дивизион. Зона "Юг" 
Владикавказ - "Дружба" Майкоп.11 октября 2015 г. Начало матча - в 17-00.

ЛИДЕРЫ УХОДЯТ 
В ОТРЫВ

Лидеры первенства республики медленно, но уверенно 
уходят в отрыв. В пятницу действующий чемпион респуб­
лики команда СКГМИ проиграла очередной матч "Спартак- 
Алании" - 0:3 и уже отстает от лидеров на десять очков. 
Ликвидировать столь солидное отставание в оставшихся 
четырех турах практически нереально, поэтому можно с 
уверенностью сказать, что в республике будет новый чем­
пион. На следующий день лидеры уверенно выиграли свои 
матчи: "Пищевик" разгромил "Дигору" - 7:0, октябрьская 
"Алания" переиграла алагирский "Спартак" - 7:2, "Алания- 
Изумруд" получила свои три очка без игры из-за снятия 
Михайловского "Ирбиса".

Матч "Ардон-СКАТК" - "Барс" состоится 14 октября. В 
предстоящем туре "Алания-Изумруд" примет СКГМИ, "Пи­
щевик" будет гостить в Алагире, а октябрьская "Алания" 
получит техническую победу за несыгранный матч с "Ирби­
сом".

Турнирная таблица

1. «Пищевик», Беслан 14 9 2 3 35-15 29
2. «Алания», Октябрьское 14 8 5 1 31-15 29
3. «Алания-Изумруд», Влад. 14 8 4 2 37-21 28
4. «Дигора», Дигора 14 6 4 4 27-29 22
5. «Барс», Владикавказ 13 5 3 4 29-26 21
6. СКГМИ, Владикавказ 14 6 1 7 25-24 19
7. «Ардон-СКАТК», Ардон 13 4 4 5 17-21 16
8. «Спартак», Алагир 14 4 3 7 30-40 15
9. «Спартак-Алания», Влад. 14 2 4 8 23-28 10
10. «Ирбис» Михайловское 14 0 2 12 2-35 2

-ФУ-Т-БОЛ^ П РЕМ Ь Е^—ЛИГ-А-

МОСКОВСКОЕ СРАЖЕНИЕ ОСЕТИН
В рамках очередного тура премьер-лиги снова не обошлось без активного участия 

воспитанников осетинского футбола. В центральной игре в подмосковных Химках "Динамо" 
стремилось оборвать беспроигрышную серию лидера чемпионата ЦСКА. К слову, армейцы 

на протяжении шести лет не могли взять верх над динамовцами, что стало главной интригой
накануне матча.

Первый тайм встречи показал, что ЦСКА будет 
крайне непросто справиться с соперником. Бело­
голубые выглядели более целеустремленными и 
острее действовали в нападении. Только у одного 
Погребняка, вернувшегося в Россию после 
нескольких лет пребывания в Англии, было два 
верных момента.

Но армейцы выстояли, а в самом начале второ­
го тайма нанесли первый удар в створ ворот Габу- 
лова, который сразу стал результативным. После 
подачи углового, который классно исполнил Дза- 
гоев, шведский полузащитник Вернблум опере­
дил динамовского вратаря и отправил мяч в сетку. 
Дзагоев, к слову, вновь занял позицию в опорной 
зоне полузащиты, где, по мнению экспертов, Алан 
смотрится довольно солидно. Пусть игра полуза­
щитника в атаку в связи с новыми обязанностями 
страдает, но пользы для команды в качестве оття­
нутого хавбека он приносит немало.

"Динамо", который не забивает четыре матча

кряду, попыталось отыграться, но нарвалось на 
быструю контратаку с участием Думбия и Мусы. 
Нигериец четко завершил выпад, по сути, предоп­
ределив исход встречи.

ЦСКА проде­
м онстрировал, 
что даже при 
посредственной 
игре может уве­
ренно добивать­
ся результата.
Голевых момен­
тов у соперника 
было больше, 
однако, в завер­
шающей стадии 
более опытные 
армейцы оказа­
лись сильнее.

Р е зу Я Н Я ы Щ тура

Урал - Кр. Советов 1:1

Мордовия - Спартак 0:1

Зенит - Ростов 3:0

Кубань - Анжи 1:1

Динамо - ЦСКА 0:2

Терек - Рубин 2:1

Уфа - Краснодар 1:1

Локомотив - Амкар 3:0

ЧЕРЧЕСОВ ВОЗГЛАВИЛ ВАРШАВСКУЮ "ЛЕГИЮ"
О дин из лидеров  польс­

кого футбола - "Легия" из  
Варш авы  - на своем  оф и­
циальном  сайте объявила 
о подписании  двухлетнего 
контракта со Станиславом  
Черчесовы м.

Дебют 52-летнего российско­
го специалиста во главе коман­
ды должен состояться в товари­
щеском матче против "Свита". 
Встреча намечена на 11 октяб­
ря.

Первый же официальный 
матч под руководством нового

тренера"Легия" проведет 18 ок­
тября против "Краковии".

Последним местом работы 
Черчесова было "Динамо", из 
которого он ушел незадолго до 
старта сезона.

Подготовил В. ДЗАХОВ



"ОТ МАССОВОСТИ К МАСТЕРСТВУ!”
Галина Вячеславовна Сокаева - м астер спорта СССР, заслуженный работник физической  

культуры и спорта РСО-Алания, почетный работник общ его образования РФ.

ли не руководителями кружков, а

Всю свою жизнь Галина 
Вячеславовна посвятила 
художественной гимнасти­
ке . С самого раннего  
детства, ещ е учась во вто­
ром  классе С О Ш  №  11, н а ­
чала делать свои первые  
ш аги в спорте. После ш ко­
лы поступила в Горный 
металлургический инсти­
тут на строительный ф а­
культет, но мы сли о худо­
жественной гимнастике не 
позволили е й  продолжить 
учебу в этом вузе. Любовь 
к  гимнастике, которую ей  
привила первый  
наставник, заслуженны й  
тренер Р Ф  Казим а Василь­
евна Дулаева вернули ее  к  
художественной гимнасти­
ке , и  она вновь, ка к  птица, 
ощутила свободу и  упорх­
нула в свой любимсый  
м ир.

- Галина Вячеславовна, 
расскажите нам о своих пер­
вых шагах в художественной 
гимнастике?

- Это было, когда я училась во 
втором классе. Тренер Казима 
Васильевна Дулаева в то время 
ходила по школам и отбирала та­
лантливых детей для отделения 
художественной гимнастики. 
Когда она пришла в наш класс, 
увидела, как мы делаем шпагат, 
"рыбку", то сразу же отметила 
нескольких девочек, и среди них 
была я. Тогда гимнастика только 
начинала свое развитие. Шли 
годы и в результате из тех, кого 
она выбрала из моего класса, ос­
талась лишь я одна. Занимались 
мы по всему нашему городу, где 
только были спортивные залы. 
Затем, под руководством Кази- 
мы Васильевны открылась школа 
олимпийского юношеского ре­
зерва, и она перешла туда рабо­
тать на должность старшего тре­
нера, а вместо себя оставила 
меня - свою ученицу. Я начала 
свою тренерскую деятельность, 
когда еще училась на первом 
курсе СОГУ на факультете физи­
ческого воспитания. У нас были 
очень насыщенные дни, мы ра­
ботали, учились, тренировались 
сами и тренировали детей. На 
втором курсе выполнила норму 
мастера спорта. Окончила уни­
верситет, немного проработала 
и решила остаться в новом 
Дворце пионеров. Уже на протя­
жении 42 лет я работаю здесь.

-  В каких соревнованиях, 
чемпионатах Вы участвовали?

- Участвовала в составе сбор­
ной города Орджоникидзе в пер­
венстве спортивно-студенческо­
го общества "Буревестник". В ко­
манде мы завоевывали много 
первых мест. Также неоднократ­
ные победы были на республика­
нских соревнованиях и на выез­
дах в разных городах.

-  Несколько слов о своих 
наставниках.

- Моим первым тренером бы­
ла заслуженный тренер РФ Кази­
ма Васильевна Дулаева (к сожа­
лению, ее уже нет с нами). Она 
является основателем художест­
венной гимнастики в нашем го­
роде, была фанатом своего де­
ла, горела на работе, сделала ее 
смыслом всей нашей жизни. Мы 
всегда стремимся побыстрее 
приходить на тренировки, чтобы 
придумывать что-то новое, что­

бы дети смогли завоевать меда­
ли, чтобы умели дружить и защи­
щать честь республики на сорев­
нованиях. Всему этому начало 
положила Казима Васильевна. У 
нее была такая черта характера, 
как умение убеждать. С ней че­
ловек загорался, было такое 
ощущение, словно горы свер­
нешь, вырастали крылья, хоте­
лось трудиться. Я тоже стараюсь 
беседовать с детьми подобным 
образом, чтобы они полюбили 
гимнастику, как люблю ее до сих 
пор я.

-  Какими главными качест­
вами, по Вашему мнению, 
должна обладать гимнастка?

- Самое главное, это трудо­
любие. Конечно, природные дан­
ные должны быть, но если их нет 
и есть трудолюбие, упорство, то 
настырная гимнастка, проделав 
один и тот же элемент много раз 
подряд, получит желаемый ре­
зультат. Есть девочки с шикарны­
ми данными: и спина гибкая, и 
растяжка хорошая, но ленивые. 
Из них ничего не получится.

-  В чем секрет побед юных 
гимнасток? Что нужно, кроме 
трудолюбия?

- Кроме трудолюбия, нужна 
еще хорошая материальная ба­
за. Также важно попасть к хоро­
шему тренеру. У нас в Республи­
канском Дворце детского твор­
чества немножко другая систе­
ма, нежели в школе олимпийско­
го резерва. У нас бригадный ме­
тод обучения. В начальной под­
готовке каждый тренер берет де­
тей, а когда переходят на учеб­
но-тренировочную базу, то кто- 
то развивает их физические ка­
чества, хореографию, кто-то ра­
ботает над составлением прог­
рамм, кто-то - над их отработ­
кой. Наши дети общие, мы все за 
них болеем. У нас дружный кол­
лектив и дети у нас тоже очень 
дружные. Все работают сообща 
и радуются успехам друг друга.

-  Кто Ваши первые учени­
цы?

- Моя первая ученица - мас­
тер спорта Ирина Симон (Золо­
тарева), сейчас работает стар­
шим тренером СДЮСШОР, так­
же в университете преподает 
другая моя ученица, мастер 
спорта Карина Залеева. Я их 
всех помню, слежу за их развити­
ем и очень ими горжусь.

-  Расскажите об успехах 
Ваших учениц.

- В 90-е годы поменялась 
система образования, и мы ста-

педагогами дополнительного 
образования. Каждый из нас 
имел возможность написать об­
разовательную программу по 
обучению детей. Тогда с нами 
работала Алла Владимировна 
Голыничева. Она написала прог­
рамму по художественной гим­
настике, туда включалось обуче­
ние от начальных разрядов до 
кандидатов в мастера спорта. 
Это программа удостоилась наг­
рады "Лауреат Всероссийского 
конкурса авторских программ 
1994 года", и мы взяли ее на 
вооружение. Начали готовить де­
тей, не передавая их в спортив­
ную школу. За это время у нас 
появилось много мастеров 
спорта: Виктория Гаврилюк, 
Ольга Чельдиева, Милена Щеко- 
това, Алина Джигкаева, Дарина 
Елбакиева, Анна Туаллагова. В 
позапрошлом году - Карина Би- 
зикова, Анна Щербакова, они у 
нас считались перспективными, 
одаренными детьми. В прошлом 
году еще три человека выполни­
ли нормативы мастеров спорта - 
Виктория Садовнич, Маргарита 
Туаева, Орнелла Наниева. Дети, 
которых мы обучали, вернулись к 
нам во Дворец и сейчас работа­
ют вместе с нами. В прошлом 
учебном году норматив кандида­
та в мастера спорта выполнили 6 
воспитанниц 2001 г.р., сейчас 
они выступают по программе 
мастеров спорта.

Также в этом году мы участ­
вовали во Всероссийском турни­
ре "Черноморские звездочки" в 
г. Сочи, где мы заняли семь пер­
вых мест и два - третьих. Почти 
каждый месяц выезжаем на все­
российские соревнования, отк­
рытые турниры.

-  Расскажите о соревнова­
ниях и чемпионатах, которые 
проводятся в РДДТ.

- Совместно с Министер­
ством образования РСО-А про­
водим традиционные соревно­
вания. Одно из них - Открытое 
первенство по художественной 
гимнастике "Горянка", на эти со­
ревнования раньше приезжало 
50 человек, затем 100-150, а сей­
час - более 400 детей из Кургани- 
нска, Ставрополя, Махачкалы, 
Георгиевска, также участвуют 
воспитанницы спортивной шко­
лы. Все дети показывают свои 
результаты, которым научились 
за полгода обучения. Мы прово­
дим вечера дружбы "Дружат дети
- дружат народы", показываем

друг другу новые элементы, де­
лимся впечатлениями, совету­
емся. Также у нас проводится 
традиционный региональный 
турнир "Грация". Хотелось бы от­
метить, что во всех наших начи­
наниях нас всегда поддерживает 
директор Республиканского 
Дворца детского творчества Ан­
на Аркадьевна Гучмазова, она 
вкладывает много сил, чтобы на­
ши дети развивались, станови­
лись лучше, красивее.

-  Неотъемлемой частью ху­
дожественной гимнастики яв­
ляется хореография. Кто ваши 
хореографы?

- Хореограф художественной 
гимнастики Джина Цагараева - 
солистка государственного на­
ционального ансамбля "АРТ", 
"Алан", театр "Арвайдан" рабо­
тают с нами с 2010 года. С ее 
приходом показательные номе­
ра обрели национальный коло­
рит, новизну и красочность. Хо­
реография является уже много 
лет украшением всех массовых 
мероприятий Дворца и респуб­
лики. У девочек появляется 
столько изящества, их движения 
становятся плавными, походка 
красивой и легкой. Джина Цага­
раева - обладатель множества 
наград, обладатель Гран-При на 
международном конкурсе юных 
дарований "Дети земли"- 2013 
года. Совсем недавно Джина Ру­
дольфовна с Камиллой Цгоевой, 
Елизаветой Останиной и Аланой 
Кодзаевой приехала с междуна­
родного конкурса. Воспитанни­
цы заняли первое место и при­
везли благодарность директору 
РДДТ Анне Аркадьевне Гучмазо- 
вой от Мирового артийского ко­
митета, Национального комитета 
России и международной акаде­
мии "Творчество Кавказа", адми­
нистрации Лазаревского района 
г. Сочи.

-  Вы сразу видите, кто ста­
нет гимнасткой, а кто нет?

- Да, сразу. По опыту своей 
работы решили, что не будем 
травмировать детей. Какая бы не 
пришла к нам - толстенькая, ху­
денькая девочка - мы детям ра­
ды и принимаем всех. Начальная 
подготовка идет для ребенка 
любого телосложения, таланта. 
За два года, даже не ожидая, ре­
бенок начинает слышать музыку, 
раскрывается, чувствует эле­
менты, трудится и обгоняет тех 
детей, которых, казалось бы, бы­
ли талантливее. У нас появился 
девиз "От массовости к мастер­

ству", и он оправдывает себя. К 
тому же, дети не получают трав­
му. Раньше, помню, мы проводи­
ли отборы. Были слезы, истери­
ки. Поэтому мы решили прини­
мать всех, потом уже каждый на­
ходит себя, и затем с удоволь­
ствием занимается или у нас, 
или в другом виде спорта.

-  С какого возраста лучше 
всего приводить детей?

- С каждым годом гимнастика 
все молодеет и молодеет. Если 
раньше мы начинали со второго 
класса, то сейчас эти девочки 
выполняют второй взрослый 
разряд. Теперь принимаем де­
тей с 4 лет. Приглашаем всех же­
лающих.

-  Каковы Ваши дальнейшие 
планы?

- Сейчас важно развивать не 
только индивидуальные выступ­
ления, но и групповые. Можно 
делать много различных номе­
ров с лентами, с булавами, с мя­
чами - для этого у нас есть трене­
рские возможности, но нет воз­
можности спортивного зала, у 
нас очень низкий потолок, холод­
но зимой, мало проветривается 
зал. Если бы нам немного улуч­
шили условия, то смогли бы го­
товить звезд большой величины.

В этом году пять человек 
должны выполнить норматив 
кандидата в мастера спорта, 
планируем подготовить четыре 
команды для групповых упраж­
нений.

Пять девочек вошли в состав 
команды школы олимпийского 
резерва, на следующий год в 
составе сборной должны будут 
выступать по программе масте­
ров спорта России.

-  У многих юных гимнасток 
есть кумиры, а у Вас они были?

- Сейчас у многих юных гим­
насток кумирами являются их 
старшие подруги, с которыми за­
нимаются в одних залах. У меня 
же кумирами были такие звезды 
советской гимнастики, как зас­
луженный мастер спорта СССР 
(1977 г.) по художественной гим­
настике Ирина Дерюгина, первая 
в Осетии мастер спорта между­
народного класса Татьяна Прох- 
ватаева. Когда у детей есть куми­
ры, они стремятся к их достиже­
ниям, стараются быть лучше.

-  Долгое время работаете 
во Дворце. Дворец в Вашей 
жизни это...?

- Это мой второй дом, моя 
семья, Анна Аркадьевна для ме­
ня, как мама, она и называет ме­
ня дочкой. Я с удовольствием бе­
гу на работу, здесь проходит вся 
моя жизнь. Мой прекрасный нас­
тавник Анна Аркадьевна всегда 
поддерживала и поддерживает 
нас все эти годы, благодаря ей 
мы и развиваемся.

-  Главные советы гимнаст­
кам?

- Научиться трудиться, быть 
добрыми, внимательными, от­
зывчивыми, слушать своих роди­
телей и, конечно, слушать сове­
ты своего тренера и выклады­
ваться на тренировках.

-  Ваше пожелание юным 
грациям?

- Желаю достичь успехов в 
спорте. Чтобы их мечты, встать 
на уровень своего кумира, сбы­
лись, чтобы они попали на меж­
дународные турниры,выполнили 
нормативы мастеров спорта. 
Чтобы мы гордились ими, и они в 
дальнейшем выбрали эту про­
фессию и пришли к нам сюда на 
работу.

- Спасибо.
Дзера ГАГЛОЙТЫ
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